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LIEBE HANDBALLFREUNDE, MITGLIEDER, SPONSOREN
UND GASTE DER HSG SULZBACH-MURRHARDT

Die neue Runde in der Handballsaison
202072021 steht an. Steht sie an, und
wie steht sie an? Geplant ist der Start
zum 17.10.2020. Ob dieser so tatsach-
lich stattfindet weid momentan niemand.
Auch unter welchen Rahmenbedingun-
gen wird sich erst im Laufe der Zeit he-
rauskristallisieren. Eins ist gewiss, das
neue Wort fiir uns alle heift ,,Hygieneko-
nzept”. Ohne dieses geht gar nichts.

Nichts desto trotz mdchte ich als Vor-
sitzende der HSG Sulzbach—Murrhardt
Sie zu all unseren Heimspielen in der
Sporthalle in Sulzbach und in der Trau-
zenbachhalle in Murrhardt recht herzlich
begrifen. Ich mochte Sie gleichzeitig
einladen, alle Mannschaften - von den
Minis bis zu den Senioren - nach Kraften
weiterhin zu unterstiitzen. Dies gilt im
speziellen auch bei unseren Auswarts—
spielen der Aktiven wie auch der Jugend.

In der vergangenen abgebrochenen Sai-
son 19/20 konnten wir trotzdem feiern.
In der Jugend die Staffelmeisterschaft
der gemischten E1 sowie bei den Aktiven
die Meisterschaft der Frauen 2, und da-
mit deren Aufstieg in die Bezirksklasse.
Bei den Manner 2 gab es ebenfalls als Vi-
zemeister einen Aufstieg in die Bezirks-
klasse.

An der neuen Hallenrunde nehmen zwei
Manner- und zwei Frauenmannschaften,

eine U40 Mannschaft bei den Mannern,
10 Jugendmannschaften sowie zwei F-
Jugenden teil.

Bei den Schiedsrichtern gab es keine
Neulinge. Wir miissen uns in der neuen
Saison leider von Schiedsrichtern zwecks
Schule bzw. Ausbildung verabschieden.

Bedanken mdchte ich mich bei allen
Partnern der HSG Sulzbach-Murrhardt
die uns weiterhin finanziell und materiell
in dieser nicht einfachen Zeit unterstit-
zen.

Ein dickes Dankeschén geht wieder an
unsere Macherinnen Lena Freier, Ste-
phanie Heitkdmper und Sabrina Medel-
Baumann fiir die Planung, Ausarbeitung
und Durchflihrung unseres Hallenheftes.

Ich wiinsche allen Mannschaften, ihren
Trainern und unseren Schiedsrichtern:

* faire Spiele
e viel Spaf
e viel Erfolg

bei der nun kom-
menden spannen-—
den Hallenrunde
2020/ 2021.

Martina Fricker



LIEBE LESERINNEN UND LESER,

ein herzliches Willkommen in Sulzbach
an der Murr.

Auch die kommende Saison wird fir die
Handballer der HSG Sulzbach-Murrhardt
wieder viele sportliche, aber ganz be-
sonders auch Corona bedingte Heraus-
forderungen bereithalten. Hier gibt es
aufgrund der gesundheitlichen Lage si-
cher noch manche Ungewissheit - inshe-
sondere wann und wie die Spiele ausge-
tragen werden kdnnen.

Ich wiinsche allen Beteiligten und Ver-
antwortlichen bei diesen neuen Heraus-
forderungen, aber auch generell, stets
ein gliickliches Handchen sowie die Be-
geisterungsfahigkeit und den Einsatz-
willen der letzten Jahre. Die Gemeinde
Sulzbach an der Murr wird auch in Zu-
kunft diesen Einsatz im Rahmen ihrer
Méglichkeiten unterstiitzen.

Bei der fur Frihjahr 2020 geplanten
Sportlerehrung waren vier Mannschaf-
ten der HSG Sulzbach-Murrhardt fir ihre
Erfolge in der Saison 2018/2019 in der
Bezirks— und Kreisliga ausgezeichnet
worden: Die weibliche B- und C-Jugend
fir den 3. Platz und den 2. Platz in der
Bezirksliga; die mannliche E-Jugend fir
den 2. Platz in der Bezirksliga und die
mannliche C-Jugend fiir den 2. Platz in
der Kreisliga A.

Wie bei allen erfolgreichen Vereinen bil-
det die bestédndige und solide Jugendar-

LIEBE SPORTLERINNEN UND SPORTLER,

beit eine wichtige Basis flr den sportli-
chen Erfolg. Ich bedanke mich bei allen
Trainern, Helfern, Sponsoren und For-—
derern herzlich fir das Engagement und
Wissen um die richtige Nachwuchsférde-
rung!

Mit dem Handballsport wird eine tolle
Mdglichkeit fiir die Kinder und Jugend-
lichen im Oberen Murrtal (also nicht nur
aus Sulzbach an der Murr und Murrhardt)
geboten, eine schnelle und attraktive
Sportart auszuiliben. Hier kann man ler—
nen, seine Krafte und Fahigkeiten ziel-
gerichtet einzusetzen.



Die Saison 2019/2020 der HSG Sulz-
bach—-Murrhardt verlief sehr positiv.
Trotz des Corona bedingten Abbruchs
der laufenden Saison konnten gleich zwei
aktive Mannschaften den Aufstieg feiern:
Sowohl die zweite Mannermannschaft
als auch die zweite Frauenmannschaft
schafften den Aufstieg aus der Kreisliga
A in die Bezirksklasse.

Es ist sicherlich das Ziel, an die sport-
lichen Erfolge Uber alle Aktiven- und
Jugendmannschaften anzukniipfen. Es
wird spannend sein zu sehen, wo sich alle
Teams nach der sehr langen Pause posi-
tionieren kdnnen.

Ich wiinsche der HSG Sulzbach-Murr-
hardt mit all ihren Mannschaften eine
erfolgreiche und gesunde Saison
2020/2021. Damit verbunden sollen
gute sportliche Erfahrungen und - trotz
der bestehenden Widrigkeiten - unver-
gessliche kameradschaftliche Erlebnisse
sein.

Bleiben Sie gesund!

Dieter Zahn
Biirgermeister

© Gemeinde Sulzbach an der Murr



zur Handballsaison 2020/2021 spreche
ich allen Handballbegeisterten meine
herzlichsten Griiffe aus und heiffe unse-
re Gastmannschaften im Oberen Murrtal
herzlich willkommen.

Die neue Spielsaison wird aufgrund der
aktuellen Lage rund um die Corona-
Pandemie vermutlich keine gewohnte
Saison werden. Spieler, Zuschauer und
Schiedsrichter haben die jeweilige Ver-
ordnungslage im Blick zu behalten und
die jeweiligen Spiele hierauf auszurich-
ten. Es bleibt zu hoffen, dass das In-
fektionsgeschehen stabil bleibt und die
Handballspiele, wenngleich unter Be-
achtung der Vorgaben des Hygienekon-
zepts, stattfinden kénnen. Dann warten
sicher wieder gropartige und spannende
Handballspiele in der Murrhardter Trau-
zenbachhalle sowie in der Sporthalle in
Sulzbach an der Murr auf die Mannschaf-
ten und ihre Zuschauer. Mégen die Spiele
iber alle Alters— und Spielklassen leb-
haft und spannend, aber vor allem auch
fair sein. Versprechend wird der Start
der zweiten Frauenmannschaft in der
Bezirksklasse sein, der sicherlich mit In-
teresse verfolgt wird.

Der Handballsport im TV Murrhardt hat
eine iber 90-jadhrige Tradition und sei-
nen festen Platz in der Sport- und Ver-
einslandschaft unserer 120 Vereine.
Diese Tradition wird bewahrt fortgefiihrt
durch die Handballspielgemeinschaft
Sulzbach-Murrhardt als Kooperation der

LIEBE HANDBALLERINNEN UND HANDBALLER,
LIEBE FREUNDE DES HANDBALLSPORTS,

beiden Handballabteilungenim TV Murr-
hardt und im TV Sulzbach/Murr.

Die HSG Sulzbach-Murrhardt leistet ei-
nen wertvollen Beitrag fiir unser Ge-
meinwesen, gerade mit der erfolgreichen
Jugendarbeit. Uber den Handballsport
wird bereits von Kindesbeinen an eine
sportliche Freizeitbeschaftigung gebo-
ten, iber die wichtige soziale Kompeten-
zen wie beispielsweise Teamgeist, das
Umgehen mit Sieg und Niederlage und
das Einhalten von Spielregeln vermittelt
werden.

Es freut mich daher sehr, dass das Land
Baden-Wiirttemberg im Sommer 2020



eine Ausgleichstockférderung fiir den
Neubau der Turnhalle bei der Walterich-
schule und Herzog-Christoph—-Schule in
Héhe von 980.000 Euro bewilligt hat.
Damit stehen neben der bereits bewil-
ligten Sportstattenférderung insgesamt
1.352.000 Euro an Zuschiissen zur Ver-
figung. Mit dieser Mainahme wollen wir
dem Schulsport, aber auch dem Vereins-
sport, moderne und bessere raumliche
Mdglichkeiten bieten.

Fir die Stadt Murrhardt und das Obere
Murrtal sind die aktiven Sportlerinnen
und Sportler und die sie betreuenden
Trainer sportliche Botschafter im bes-
ten Sinne. Mein Dank gilt den Handball-
sportlerinnen und -sportlern mit ihren

Ubungsleitern, Trainern, Schiedsrichtern

und Funktiondren, deren Zusammenar-
beit dem Handballsport eine gute Basis
verleiht und ohne deren Einsatz es un-
moglich wére den Spielbetrieb aufrecht-
zuerhalten.

Fiir die Spielsaison 2020/2021 wiinsche
ich der HSG Sulzbach—Murrhardt und all
ihren Mannschaften viel Erfolg, den Be-
suchern spannende Spiele sowie Freude
am Handballsport.

Mit freundlichem Gruf3
e UK
Armin Mépner '
Biirgermeister




Hallo zusammen,

wir freuen uns sehr, dass ihr jetzt dieses
Hallenheft 2020/2021 in den Handen
haltet! Das war dieses Jahr kein leich-
tes Projekt. Corona mit seinen neuen
Regeln, den Auswirkungen bei unseren
Sponsoren und der groffen Ungewissheit
in allen Bereichen, hat es uns dieses Jahr
nicht einfach gemacht.

Aufgrund der Situation waren die Spiel-
tage und Spiele der E-Jugend, der F-
Jugend bzw. den Minis vor dem Druck
noch nicht terminiert und konnten somit
leider nicht mit abgedruckt werden. Auf
der Homepage der HSG (hsg-sulzbach-
murrhardt.de) und des HVW (hvw-online.
org) sind die Termine zu finden, sobald
sie offiziell werden.

Doch jetzt ist es geschafft und wir konn-
ten es auch dieses Jahr umsetzen, auch
wenn wir ein kleines bisschen abspe-
cken mussten. Vielen lieben Dank an die
Sponsoren, die uns ein weiteres Jahr

GRUSSE VOM HALLENHEFTTEAM

unterstiitzen und treu an unserer Seite
stehen! Ohne euch ware es nicht méglich
dieses Heft zu realisieren, welches uns
durch die kommende Saison begleiten
wird, welches unseren Gasten und allen
Interessierten einen Einblick in unseren
Verein gibt und allen Mitgliedern noch
iber Jahre eine Erinnerung sein kann.
Vielen lieben Dank auch an Raphael Lei-
pold, der fiir uns das Layout und den
Druck macht und mit uns das Heft ein
weiteres Jahr realisiert hat.

Wir freuen uns, dass die neue Saison
nun startet und driicken uns allen fest
die Daumen, dass sie auch so stattfin—
den kann wie geplant und der Ball wieder
fliegen wird.

Wir wiinschen euch allen viel Spap beim
Durchblattern des Heftes und natiirlich
beim Handball schauen oder spielen!

Liebe Griife euer Hallenheft-Team

Sabi, Schwelle und Lena

TAX IS

B Steuerberatung

B Betriebswirtschaftliche Beratung

B Unternehmensberatung

Taxis Steuerberatungsgesellschaft mbH
www.taxis-steuerberater.de

Robert-Franck-Str. 34-36
71540 Murrhardt

Telefon 07192 6540
Telefax 07192 1318
info@taxis-steuerberater.de




Fahrschule h4

Telefon (0 71 92) 9352 07

Stefan Haiplik

Négelestraie 9 Mobil (0170) 8 64 84 55
71540 Murrhardt info@fahrschule-h4.de

follow us on (F)

www.fahrschule-h4.de

——



SPIELPLAN HSG /7 AKTIVE

Ménner 1 Frauen1 Ménner 2 Frauen?2
$2,101020
$0,111020
TSV Korntal
$2.171020 1800 Ut Halle 3024
HSG Neckar FBH HS6 Neckar FBH
SO0 o0 b Halle 2074 1440 Uhr Halle 2074
$2,2410.20
BBM Bietigheim 3
SO0 030 Uhr Halle 2013
TSV Oberriex. TSV Oberriex.
So.0811.20 00 Uhr  Halle 2066 | 1430 Uhr  Halle 2066
S 141120 CVJM Mdglingen HC Metter-Enz TSV Weissach
3, 151l 20:00 Uhr Halle 2044 18:10 Uhr Halle 2024 17:00 Uhr Halle 2062
HSG Strohgéu HSG Strohgdu 3
Sa.281201 4800 yhr  Halle 2056 | 1600 Ur Halle 2056
6 Weissach
So.2911.20 1845 Uh Halle 2060
sa’05.]2.20 _
SV Kornwestheim
SZRA | 30 Uh Halle 2032
S6 Weissach
$0.1312.20 1845 U Halle 2060 _
TSF Ditzingen 2
$a, 191220 730 Uhr Halle 20i6
$2,090121
$0,10.0121
$2,16.0121
$0,17.0121
S 230121 TSV Asperg Bottwar S6 3 Bottwar S6 3 TSV Asperg 2
O 65 uhe Halle 2003 | 1740 Uh Halle 2023 | 1520 Uhr  Halle 2023 | 1300 Ut Halle 2003
52300121
$0,310121




$a,27.03.21

$0,28.03.21

Datum Manner 1 Frauen Manner 2 Frauen 2
$2.06.0221 | 4e0 JL?”B Upp/ﬁgﬁe 2049 12:30 uHhCrOB 0pp/|:||;"3e 2049
$0,21.02.21

5021021 g ol

$0.2802.21 e Eha

$3,1303.21

$2.20.03.21 2030 u:f Metterlfglzle 2061

$0,21.0321 15:30 urﬁmwarsﬁ:ue 2044 | 1800 urw Mﬁ“""?ﬂm 2044

$a,08.05.21

$0,09.05.21

BBM Bietigheim 4
$0.10421 1830 Uhr  Halle 2011
TSV Wiernsh. 2
Sa. L0421 1875 b Halle 2063
Sa 240421 Bottwar 6 2 TV Mundelsh. 2 TV Mundelsh. 2
4, 430% 15:20 Uhr Halle 2023 1710 Uhr Halle 2045 14:50 Uhr Halle 2045
$0 02,0521 HSG Marb/Riel HSG Marb/Riel 2 HSG Marb/Riel 2
0,082, 16:30 Uhr Halle 2054 1415 Uhr Halle 2054 18:45 Uhr Halle 2054

Sa,15.00.21

HB Ludwigsburg
20115 Uhr Halle 2051

HB Ludwigsburg 3
1515 Uhr Halle 2051

HB Ludwigsburg 2
17:45 Uhr Halle 2051

AUSWARTSSPIEL
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TRAININGSZEITEN ALLER MANNSCHAFTEN

12

Frauen 1 | Jg. 2001 und élter
Di 19:45 - 21:00 Uhr Sporthalle
Fr 19:00 - 20:30 Uhr Sporthalle

Frauen 2 | Jg. 2001 und élter
Mi 19:00 - 20:30 Uhr Trauzenbachhalle
Fr 19:30 - 21:00 Uhr Sporthalle

Weibliche B-Jugend | Jg. 2004 - 2005
Di 18:00 - 19:15 Uhr Sporthalle
Fr 17:30 = 19:00 Uhr Sporthalle

Weibliche C-Jugend | Jg. 2006 - 2007
Di 18:00 - 19:30 Uhr Sporthalle
Fr 17:00 - 18:30 Uhr Sporthalle

Weibliche D-Jugend | Jg. 2008 - 2009
Di 16:30 - 18:00 Uhr Sporthalle

Weibliche E-Jugend | Jg. 2010 - 2011
Di 16:30 - 18:00 Uhr Sporthalle

Minis Murrhardt | Jg. 2012 und jiinger
Mi 17:30 - 18:30 Uhr Trauzenbachhalle

Minis Sulzbach | Jg. 2012 und jiinger
Di 16:00 - 17:00 Uhr Sporthalle

F-Jugend Sulzbach | Jg. 2012 und jiinger

Di 17:00 - 18:00 Uhr Sporthalle

of

U 40 Herren | Jg. 1980 und &lter
Di 20:00 - 21:30 Uhr Walterichturnhalle

Ménner 1| Jg. 2001 und &lter

Mo 20:00 - 22:00 Uhr Trauzenbachhalle
Di 20:30 - 22:00 Uhr Sporthalle

Do 20:00 - 22:00 Uhr Sporthalle

Ménner 2 | Jg. 2001 und alter
Mo 20:00 - 22:00 Uhr Trauzenbachhalle
Mi 20:00 - 21:30 Uhr Trauzenbachhalle

Ménnliche A-Jugend | Jg. 2002 - 2003
Di 19:15 - 20:15 Uhr Sporthalle
Do 19:00 - 20:30 Uhr Sporthalle

Ménnliche B-Jugend | Jg. 2004 - 2005
Di 19:15 - 20:15 Uhr Sporthalle
Do 19:00 - 20:30 Uhr Sporthalle

Ménnliche C-Jugend | Jg. 2006 - 2007
Mo 18:30 - 20:00 Uhr Trauzenbachhalle
Do 17:45 - 19:00 Uhr Sporthalle

Ménnliche D-Jugend | Jg. 2008 - 2009
Mo 18:00 - 19:30 Uhr Trauzenbachhalle
Do 17:30 - 18:45 Uhr Sporthalle

Méannliche E-Jugend | Jg. 2010 - 2011
Mo 17:00 - 18:30 Uhr Trauzenbachhalle

Sulzbach | |Murrhardt




VORSTAND UND VERANTWORTLICHE BEI DER HSG

1. Vorsitz

2. Vorsitz

Technischer Leiter & Spielplanung HSG
1. Abteilungsleiter Sulzbach

2. Abteilungsleiter Sulzbach
Abteilungsleitung Murrhardt

1. Jugendleiter HSG - Mannlich:

1. Jugendleiter HSG - Weiblich:
Schiri-Wart

Kasse HSG

Kasse+ Tablets Sulzbach

Kasse Murrhardt

Geschéftsst. / Passwesen Murhardt
Geschéftsst. / Passwesen Sulzbach

Hallenheft

Eint. Thekendienst

Organisation und Einkauf Murrhardt
Hallensprecher

Trikots und Trainingsbekleidung
Homepage

Wischer

Koordinator Herren 1+2

Martina Fricker
Daniel Drechsel
Michael Bossenz
Daniel Drechsel
Michael Bossenz
Martina Fricker
Thassilo Lang
Angelika Albert
Roland Trefz
Julia Schimmele
Katja Fritz
Dietmar Fritz
Norgat Trefz
Sabrina Findling

Sabrina Medel-Baumann, Lena
Freier & Stephanie Heitkdmper

Christoph Boitin
Kevin Kander
Ralf Wehner
Bernd Proeger
Michael Miiller
Michael Knapp

Boris Baumann

. und viele weitere.

Vielen Dank an alle,
im Verein einbringen und ihn so mdglich machen!

die sich
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oben von links nach rechts: Max Lang, Reiner Schumacher, Roland Trefz
unten von links nach rechts: Noah Cramer, David Miguens | es fehlt: Roman Warstat

Herzlich willkommen
in den Hallen der HSG,

als Schiedsrichterwart freue ich mich
liber alle Besucher aus nah und fern die
in diesen schwierigen Zeiten, dem Hand-
ball die Treue halten und allen Widrigkei-
ten zum Trotz die Hygieneregeln und den
Abstand einhalten.

In diesem Jahr konnten wir leider keine
neuen Schiedsrichter hinzugewinnen, es
war auch schwer Kurse oder Lehrgénge
abzuhalten. Leider haben 2 Schiedsrich-
terkameraden, ihre Pfeife an den Nagel
gehdngt. Ich hoffe trotzdem das sie uns
im Jugendbereich noch weiter erhalten
bleiben und das eine oder andere Jug-
endspiel ibernehmen.

In der, Stand heute, hoffentlich Mit-
te Oktober beginnenden Saison, wer-
den wir mit Reiner Schumacher (Bezirk),
Roland Trefz (HVW), Roman Warstat
(HVW), Noah Cramer, David Miguens und
Max Lang (Bezirk) in die Runde starten.
Ich wiinsche mir, dass die Saison ohne
Komplikationen und weiteren Lockdown
gespielt werden kann, und wir am Ende
sagen kdnnen das war mit ,,Abstand” die
beste Saison.

Mit sportlichen Gruf
Roland Trefz
Schiedsrichterwart HSG



FRAGEN AN DIE JUNGEN SCHIEDSRICHTER

Name: Max Lang Alter: 17
Schiri seit: 14.07.2019 Handballer seit: 14 Jahren

Wie oft gepfiffen in der Saison 19/20?
Ungeféhr 15 mal

Welche Jugend selbst gespielt 19/20?
Ménnliche A-Jugend

Die erste Saison als Schiedsrichter ist vorbei. Wie war sie fiir dich?
Die erste Saison war recht interessant da wir die unterschiedlichsten
Mannschaften gepfiffen haben.

Was war deine gropte Herausforderung in diesem ersten Jahr des Pfeifens?
Die richtige Kommunikation mit dem Partner zu finden.

Was war dein bester Moment im ersten Schiedsrichterjahr?
Der beste Moment war an am 4. Spiel das wir gepfiffen haben wo wir von beiden
Trainern gelobt wurden.

Ist es so, wie du es dir vorgestellt hast? Was ist anders?
Im Grof3en und Ganzen ist es so wie ich es mir vorgestellt habe. Ich hitte aber nicht
gedacht, dass es ein so grofier Zeitaufwand ist.

Kannst du das Pfeifen gut in deinen Alltag integrieren?
Im Alltag nicht unbedingt aber es ist bei einer Bewerbung von Vorteil.

Nimmst du jetzt als Spieler die Schiedsrichter anders wahr?

Auf jeden Fall man hat viel mehr Respekt vor dem Schiedsrichter da man ja selber
will das man gut behandelt wird. Man schdtz den Schiedsrichter auch mehr, weil man
selber weis wie viel Zeit man investiert und was dabei herauskommt.

15



FRAGEN AN DIE JUNGEN SCHIEDSRICHTER

16

Name: David Miguens Alter: 17
Schiri seit: 14.07.2019 Handballer seit: 13 Jahren

Wie oft gepfiffen in der Saison 19/20?
circa 20 mal

Welche Jugend selbst gespielt 19/20?
Ménnliche A-Jugend, Herren 2

Die erste Saison als Schiedsrichter ist vorbei. Wie war sie fiir dich?

Sie war teilweise anstrengend, da man eben als Einzelschiri erst einmal auf sich
selbst gestellt ist und manchmal im Nachhinein denkt, dass man das ein oder andere
doch etwas besser hdtte machen kénnen. Allerdings lernt man daraus und insgesamt
macht es echt viel Spaf3 und man versteht sich auch meistens mit den anderen.

Die ersten Male dann im Team zu pfeifen war dann wieder eine Umstellung, aber man
fiihlt sich sicherer, da man immer einen Partner hat, der einen unterstiitzt. AuBer—
dem kann man sich viel besser absprechen, falls einer es mal nicht genau gesehen
hat.

Was war deine gropte Herausforderung in diesem ersten Jahr des Pfeifens?

Eine grof3e Herausforderung war teilweise das Fahren zu den Spielen, da ich noch
keine 18 bin, allerdings konnte ich immer auf Mitglieder des Vereins zugehen, welche
einen unterstiitzten und auch Mal zu einem Spiel fuhren.

AufBerdem ein Spiel aus meiner eigenen Runde zu pfeifen und dort noch eine Blaue
Karte zu verteilen. Dies war sehr schwer, da ich wusste ich muss sie geben, aller-
dings wusste ich auf der anderen Seite, dass ich im Rickspiel gegen diese Mann—-
schaft ziemlich aufpassen muss.

Was war dein bester Moment im ersten Schiedsrichterjahr?

Puhh es gab viele tolle Momente, wie zum Beispiel die ersten Male beim Walterichs-
turnier in Sulzbach. Da war es bereits sehr schén, da man eben auch Unterstiitzung
der anderen Schiedsrichter bekommen hat. Aber auch Mal ein Spiel, als der eigent-
liche Schiedsrichter in Oppenweiler nicht kam. Deshalb sprang ich ein und ibernahm
das Spiel der wJB, welches recht spannend wurde, aber auch lustig war, da ich dort
ein paar Leute kenne und dann lustige Kommentare von der Tribine kamen.



Ist es so, wie du es dir vorgestellt hast? Was ist anders?

Es ist schon so, wie ich es mir vorgestellt habe. Im Grof3en und Ganzen macht es
Spaf und der kleine Zusatzverdienst ist natiirlich auch nicht schlecht. Allerdings
muss man mit Kommentaren, welche zum Gliick nicht zu oft kommen, klarkommen,
da man sie nicht zu persénlich nehmen darf. Dariiber denkt man ndmlich dann noch
so zwei Tage nach und dann ist es aber meistens weg. Dies ist eher ein Nachteil.

Kannst du das Pfeifen gut in deinen Alltag integrieren?

Ich finde schon, zwar habe ich durch das Spielen in zwei Mannschaften, das Trainie—
ren der mJC und der Schule bereits recht wenig Zeit an den Wochenenden, allerdings
bin ich eine Person die nicht viel Freizeit braucht und will, sondern eher einen Termin
nach dem anderen braucht. Deshalb hat sich dies sehr gut in meinen Alltag integriert
und nimmt mir noch ein Stiick Langeweile von meinem Wochenende.

Nimmst du jetzt als Spieler die Schiedsrichter anders wahr?

Teilweise nehme ich die Schiedsrichter anders wahr, da ich jetzt eben besser sehen
kann, wann die Schiedsrichter etwas nicht sehen konnten, da es bei mir eben manch-
mal derselbe Fall ist. Allerdings finde ich es zugleich auch jetzt schlimmer, wenn ein
Schiedsrichter eine eindeutige Aktion nicht ahndet oder falsch ahndet. Denn in die-
sem Fall kenne ich die Regeln natiirlich besser, als vorher und weif3, wie er eigentlich
hdtte sich entscheiden miissen. Daraufhin rege ich mich dann noch etwas mehr auf
und frage mich wie er das nicht sehen konnte oder so falsch bewerten konnte.

Hallo Jugendspieler und -Spielerinnen

Sucht Ihr eine interessante Mdglichkeit Euer Taschengeld aufzubessern und dabei
gleichzeitig Euren Verein zu unterstiitzen?

Dann gibt es fiir Euch eine super-Méglichkeit:

Handball - Schiedsrichter

= zwischen 22,-- und 30,-- Euro Vergiitung pro Spiel
= die An- und Abfahrt wird bezahlt
« die Ausstattung wird vom Verein gestellt

De_a_r nachste Lehrgang fiir die Saison 2021/2022 findet im
Frihjahr 20?1 statt. Die einzige Voraussetzung ist, ihr miisst zum
Rundenbeginn 16 Jahre alt sein und SpaB am Handball haben.

Infos bei Roland Trefz unter Tel.: 07192/3843 oder ntrefz@gmx.de

Natdrlich sind auch unsere Aktiven und Freunde immer willkommen. 17
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Sanitdrtechnik
Heizungssysteme
Solarthermie
Flaschnerei
Rohrreinigung

Beratung
Planung
Ausfihrung
Kundendienst

71560 Sulzbach/Bartenbach Tel. 07193 -93 1378 www.stefan-wolf-haustechnik.de
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MANNER 1 /7 BEZIRKSLIGA

- . !_ S

7/

hinten von links nach rechts: Physiotherapeutin Inka Belz, Co-Trainer Boris Baumann, Julian Nothdurft (5), Lucas
Clauss (7), Tizian Lang (8), Fabian Fritz (19), Simon Peter (17), Michael Miiller (4), Benedikt Nothdurft (91), Lucas
Pecoroni (21), Trainer Sascha Belz | vorne von links nach rechts: Fabian Weller (13), Christoph Boitin (22), Laszlo Grof
(2), Tolga Ressimoglu (27), Henrik Stdlzner (1), Tobias Gruber (29), Nicolai Plapp (92), Julian Weller (31)

es fehlt: Andreas Vogelmann, Presse und Offizieller Tobias Lorch

Die vergangene Saison war nicht nur fir
die HSG Sulzbach—-Murrhardt &uperst
chaotisch und ungewdéhnlich, sondern fiir
alle Mannschaften der Bezirksliga und
noch weit dariiber hinaus. Coronabedingt
konnte die Saison nicht zu Ende gespielt
werden und nach der abschlieBenden
Quotientenregelung beendete die HSG die
Saison auf einem doch enttduschenden
10. Platz.

Zu Beginn der Saison hatte man sich noch
vorgenommen um die oberen Tabellen-
pldtze mitzuspielen. Nach 3 Niederlagen
aus den ersten 4 Spielen musste man die-
se Hoffnung aber schon relativ schnell be-
graben. Die nétigen Automatismen in der
Abwehr sowie im Angriff wollten einfach

nicht so recht greifen und vielleicht hat
auch die schwere Saison in der Landesliga
im Jahr zuvor eine Rolle in den Képfen ge-
spielt. So war schon friih in der Saison klar,
dass das Motto ,Schadensbegrenzung”
lautete und man wenigstens nichts mit den
Abstiegsrangen zu tun haben wollte. Das
gelang liber weite Teile der Saison recht
gut, aber zum Ende hin wurde es immer
enger und brenzliger. Auch bedingt durch
die beiden Kreuzbandverletzungen von
Fabian Fritz und Julian Nothdurft in aufei-
nanderfolgenden Spielen musste die HSG
zum Saisonendspurt hart um die nétigen
Punkte kdmpfen. Letztendlich schaffte die
HSG das Minimalziel, landete mit 10:20
Punkten auf dem drittletzten Tabellen-
platz und darf auch in der ndchsten Saison



in der Bezirksliga antreten. Mit lediglich 3
gewonnenen Spielen, davon 2 gegen die
beiden Schlusslichter Bénnigheim 2 und
Bottwartal 2 sowie einem Erfolg gegen
den Tabellenneunten CVJM Mdéglingen hat
sich die HSG nicht gerade mit Ruhm be-
kleckert und besitzt jede Menge Steige-
rungspotential fiir die neue Runde.

Und genau darum wird es im neuen Hand-
balljahr gehen. Mit Markus Wendel, der
wieder zuriick zum TSF Welzheim wech-
seln wird, sowie Publikumsliebling Be-
nedikt Strozynski, der in diesem Jahr
weitestgehend pausieren wird, verlas-
sen die HSG zwar zwei wichtige Spieler,
aber man hat es geschafft den Kader mit
Spielern aus den eigenen Mannschaften
addquat aufzufiillen. Neu im Team sind
Laszlo Grof, Tizian Lang und Simon Peter
aus der zweiten Mannschaft sowie Nico-
lai Plapp aus der dritten Garde der HSG.
AuBerdem wird Lucas Clauss an die erste
Mannschaft herangefiihrt und gilt als Ver-
sprechen fiir die Zukunft. Das Saisonziel
ist deshalb dieses Jahr auch et-
was defensiver formuliert. Man
mochte einen gesicherten Mit-
telfeldplatz erreichen, friihzeitig
den Klassenerhalt sichern und
die neuen Spieler schnell und
sinnvoll integrieren. Ein Haupt-
augenmerk wird sicherlich auch

auf der Abwehrarbeit liegen, die

man in diesem Jahr verbessern

mochte. Leider fallt mit Lucas

Pecoroni, der sich in der Vor-

bereitung einen Kreuzbandriss

zugezogen hat, ein wichtiger

Spieler flr den Grofteil der

Saison aus. Auch deshalb hofft die HSG,
dass in diesem Jahr keine weiteren erns-
ten Verletzungen mehr dazu kommen.

Auf alle Falle wird die erste Mannschaft
der HSG Sulzbach-Murrhardt in jedem
Spiel alles geben um den Fans und den
Anhdngern der HSG einen attraktiven
Handball prasentieren zu kdnnen. Da die
Bezirksliga auch in diesem Jahr wieder
stark besetzt ist darf man sich auf viele
spannende Spiele freuen.

Die erste Mannschaft der HSG Sulzbach-
Murrhardt bedankt sich ausdriicklich bei
allen Fans fiir die Unterstiitzung im letz-
ten Jahr und freut sich auf die kommende
Handballsaison. Wir wiinschen allen Un-
terstiitzern beste Handballunterhaltung
und viel Gesundheit!!!

Tobias Lorch
Presseverantwortlicher
1. Mannschaft HSG Sulzbach-Murrhardt
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mamm WIR SIND GERNE FUSIE DA!

BAUUNTERNEHMEN

Claus Albert
: ::Icllg;buun:l Stahlbetonbau Silcherweg 4
] . 71560 Sulzbach / Murr
" Pttt agerhallen felgfon: 07193 - 8261
* Garten- und Natursteinmavern ~ Fax: 07193 - 9317201
* Gahionen Mobil: 0173 - 3086723

www.albert-bauunternehmen.de

lhr Partner bei der Tragwerksplanung (Statik)

DIPL.-ING. MARTIN WURST
BERATENDER INGENIEUR VBI

Ing.-Biiro fiir Bauwesen
KarlstraBe 67a

71540 Murrhardt

Telefon (0 71 92) 71 61
Telefax (0 71 92) 80 75
e-mail: ibwurst@t-online.de

www.ibwurst.de
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FRAUEN 1 /7 BEZIRKSKLASSE
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hinten von links nach rechts: Annika Fritz (2), Franziska Volkmer (27), Ajscha—Marie Nicolai (28), Hanna Schiffo (17),
Alisa Kraft (4), Nadja Weller, Trainer Nils Miiller | vorne von link nach rechts: Lisa Freier (5), Carolin Reibl (10), Alisa
Mack (25), Tuce Ressimoglu (16), Donna Rendl (21), Annika Ubele (12), Madita Kreder (29), Stephanie Heitkdmper (9)

es fehlt: Mara Henninger, Tamara Trinkle

Hallo Handballfreunde,

eine kuriose Handballsaison 2019/2020
hat nun ihr Ende gefunden.

Kurios in dieser Hinsicht, dass die zweite
Frauenmannschaft der HSG Sulzbach-
Murrhardt Meister in der Kreisliga A
geworden ist und der Saisonabbruch im
Februar/Mérz durch die Coronapande-
mie dem Ganzen ein jdhes Ende setzte.
Riickblickend kann man sagen, war es
fir die zweite Garde der HSG Frauen eine
sehr erfolgreiche Saison. Beim Abbruch
der Saison, hatten man nur 2 Niederla-
gen zu verzeichnen. Eine starke Abwehr-
leistung und Angriffsleistung, gepaart
mit Kameradschaft und Leistungswillen
fihrten dazu, dass man am Ende mit

24:4 Punkten oben an der Spitze stand
und nun in das Abenteuer Bezirksklasse
gehen wird.

Was ist neu in der kommenden Saison?
Die ehemalige zweite Frauenmannschaft
firmiert nun unter dem Namen 1. Frau-
enmannschaft HSG Sulzbach-Murr-
hardt. In einer Achter-Staffel freuen sich
die Mddels auf spannende Duelle gegen
Weissach im Tal, HABO Bottwartal SG 3,
Markgréningen und Ludwigsburg 3. Kei-
ne leichte Aufgabe fiir die Madels. Aber
mit Mut, Kraft und Entschlossenheit
kann man auch diese Hiirde meistern.



Wann die neue Saison beginnt, wissen
wir noch nicht, aber die Madels sind ge-
spannt auf das Abenteuer Bezirksklasse
und freuen sich schon auf den Anpfiff in
die neue Saison.

Mit sportlichem Gruf
Frauen 1 + Trainer

‘ Blau WeiR Party 2020
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. Bestattungen
5 BBALN .«

“ ‘ [
& Bestattermeister Gerd Rau itk

Ihr einfiihlsamer Begleiter in schweren Stunden.

wertschdtzend, wiirdevoll und menschlich

Sulzbach: Haller Strafie 7 Tel.: 07193 - 9316540

Murrhardt: Kirchrain 4 Tel.: 07192 - 8830
Tag und Nacht fiir Sie erreichbar

www.bestattungen-braun.de  bestattungen.braun(@t-online.de

auf eine erfolgreiche Satson 2020/2021

HEIZUNG.SANITAR-KLIMA W
Wir sind fir Sie da. -

Tel. 07192/92 44 0 . email: info@williweidle.de
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hinten von links nach rechts: Moritz Kalmbach (15), Joshua Gogel (5), Jannis Gogel (18), Alexander Moosmann (13),
Till Frosch (9), Alexander Munz (17), David Miguens (16), Pascal Weip (96) | vorne von links nach rechts: Co-Trainer
Martin Brdunig (3), Kai Elser (77), Tom Elser (65), Christos Genitsaros (25), Luca Lang (1), Max Lang (12), Lucas Clauss
(8), Bernd Préger (33), Daniel Sieber (7), Trainer Benedikt Nentwich | es fehlt: Jan Bapmann, Nico Bay, Dennis Bauer,
Maurice Sattler, Jonas Oppenldnder, Athletiktrainer Philipp Nentwich

Liebe Handballfreunde,

die vergangene Spielzeit 2019/2020
konnte mit dem 2. Tabellenplatz in der
Kreisliga A und dem damit verbunde-
nen Aufstieg in die Bezirksklasse abge-
schlossen werden. Damit wurde das Ziel
mit einem Platz im oberen Tabellendrit-
tel erreicht.

Die M2 wurde zu Beginn der Saison
201972020 unter dem neuen Trainer
Benedikt Nentwich neu zusammenge-
stellt. Erfahrene Akteure kamen hinzu.
Junge Spieler aus dem eigenen Nach-
wuchs riickten auf. Die Integration der-
selben bei den Aktiven war ein wichtiges
Ziel fiir die laufende Runde. Wesentlicher

Erfolgsfaktor war, dass die Mannschaft
die gesamte Runde als Einheit aufge-
treten ist. Nur drei von 15 Duellen gin-
gen verloren. Auch verletzungsbedingte
Ausfélle wurden durch den starken Zu-
sammenhalt in der Mannschaft ausge-
glichen. Zudem wurde in entscheidenden
Situationen ein kiihler Kopf bewahrt, ru-
hig gespielt und mentale Starke bewie-
sen. Aus den wenigen Niederlagen konn-
te die Mannschaft lernen und sich stetig
weiterentwickeln.

VORSCHAU
Die Saisonvorbereitung auf die Saison

202072021 wurde Anfang Juli aufge-
nommen. Drei Leistungstrager der Vor-



saison Laszlo Grof3, Simon Peter und
Tizian Lang werden kinftig fiir die erste
Mannermannschaft auflaufen. Dies ist
erfreulich, macht die neue Aufgabe aber
nicht leichter. Fiir Trainer Benedikt Nent-
wich ist dennoch ein gesicherter Mittel-
feldplatz vorstellbar. Zundchst wird je-
doch eine Stabilisierung der Mannschaft
in der Bezirksklasse angestrebt.

Die Vorbereitung wurde in zwei Vorbe-
reitungsphasen unterteilt. In der ers-
ten Phase lag das Hauptaugenmerk auf
dem Athletiktraining sowie in Einheiten
zur Teambildung. Die zweite Phase kon-

Seri Zu Besuch beip
chutzenverein Karnsberg

Vor

zentrierte sich auf den technisch-tak-
tischen Bereich. Intensive Einheiten zur
Deckungsarbeit sowie Angriffstraining
schlossen sich an.

Die zweite Mannschaft versteht sich als
Bindeglied zwischen Jugend und aktivem
Bereich um junge Talente in den Madnner-
bereich zu begleiten und zu entwickeln.
Die Zusammenarbeit mit der A-Jugend
wird kiinftig noch weiter intensiviert.

Getreu dem Motto:
~Motivieren heift begeistern!"

e Saison 2020/2021

pereitung fir di




MANNER 2 IM EINS+ALLES IN WELZHEIM
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Die Herren 2 der HSG Sulzbach-Murr-
hardt haben die Herbstferien dazu
genutzt, sich und im Team weiterzu-
entwickeln. Die Mannschaft um Trai-
ner Benedikt Nentwich traf sich am
Samstagnachmittag im Erfahrungsfeld
EINS+ALLES in Welzheim, dass von der
CHRISTOPHERUS Lebens- und Arbeits-
gemeinschaft Laufenmiihle e.V. betrie-
ben wird.

Der Nachmittag wurde als Impulsgeber
fir die Team-Entwicklung der 2.Herren-
mannschaft genutzt. Das zusammenge-
stellte Sinnes—-Programm von Leiterin
Anja beinhaltete verschiedene Einzel-
und Teamerfahrungen. Hierbei konnten

die Spieler aus ihrer Komfortzone, hinein
in den Grenzbereich spiiren und diesen
kennenlernen.

Ein herzlicher Dank geht an unsere
Gruppenleiterin Anja und das Team des
Erfahrungsfelds EINS+ALLES fiir die Or-
ganisation.
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Restaurant « Weinstube « Fremdenzimmer « Sommerterrasse

' e Haller StraBe 1 + 71560 Sulzbach/Murr
&Bﬂmmm Tel. +49.7193.9319594 - Fax. +49.7193.931959
i EﬂIrF : Mobil. +49.179.1301079
B ELIIY .1 'L‘ ﬂ‘_ "“.9‘&] i

A Email. kontakt@sulzbach-krone.de
@EL (Tl

Internet. http://www.sulzbach-krone.de

% ®
hiitbhner

* Tierfutter ® Tierzubehor ® Gartenartikel

Murrhardter Str. 34/1, 71560 Sulzbach
Telefon: 07193 / 930312
info@huebner-landmarkt.de
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hinten von links nach rechts: Trainer Eckhard Weller, Nadja Weller (10), Madeleine Knehr (12), Dilara Ciftic (28), Sandra

Ropner (15) | vorne von link nach rechts: Annika Lenz (3), Leonie Mayer (14), Nadine Stieler (24), Tuce Ressimoglu
(16), Jasmin Leistner (17), Vanessa Spohn (13) | es fehlt: Tamara Spohn, Lisa Schmdlzer, Lisa Weller, Jana Locherbach,

Anja Wurst

Nach dem die zweite Frauen- Mann-
schaft der HSG in der Saison 2019/2020
souverdn in die Bezirksklasse aufgestie-
gen ist, wurden die Bezeichnungen ge-
tauscht. Somit spielen wir in der kom-
menden Spielrunde, mit nahezu gleicher
Besetzung, unter Frauen 2 in der Kreis-
liga A.

Die letzte Saison hatten wir uns aller-
dings etwas anders vorgestellt. Auf-
grund von verletzungsbedingten Aus-
fallen, mussten wir zu Beginn mehrere
Punkte liegen lassen und gerieten ins
hintere Tabellendrittel.

Mitte Dezember konnten wir dann mit
dem fast kompletten Kader antreten.
Dadurch gelang es uns mehrere Spie-

le, auch gegen besser platzierte Mann-
schaften, zu gewinnen. Mit neuen Team-
spirit gings ins neue Jahr, einige Punkte
konnten wir auf der Habenseite ver-bu-
chen, nicht selten erkdmpften wir uns
ein Unentschieden oder knappen Sieg
in letzter Se—-kunde. Leider gab es aber
auch herbe Niederlagen, z. B. gegen den
spateren Aufsteiger Bietig—heim 4 (Tor
in der letzten Minute). Resultat, nach
Saison- Abbruch durch ,,Corona”, Tabel-
lenplatz sechs.

Unser langjéhriger Trainer, Idris Kujenya,
ist nach Ablauf der Spielrunde ausge-
schieden, wir bedanken uns recht herz-
lich fiir seine Tatigkeit und wiinschen
ihm alles Gute und viel Erfolg bei seinem
neuen Verein.



Das Team wird nun in der kommenden
Saison von Eckhard Weller betreut, der
bereits in der Riickrunde Mannschaft und
Trainer unterstiitzend zur Seite stand.
Ziel ist es im vorderen Mittelfeld mitzu-
spielen, doch dies wird kein leichtes Un-
terfangen, zu-mal auch in dieser Spiel-
klasse, Handball auf einem guten Niveau
gespielt wird.

Unter anderem kommen Mannschaf-
ten hinzu, die in den letzten Jahren in
hoheren Ligen ge-spielt haben und aus
schwer nachvollziehbaren Griinden, jetzt
in der Kreisliga A gemeldet sind.

Wichtig ist es, dass uns ein guter Start
gelingt und wir méglichst verletzungsfrei
durchkommen. Natirlich méchten wir
auch in der der kommenden Spielrunde
erfolgreich Handball spielen und somit
viel Spaf} haben.

Wir méchten uns bei unseren treuen Fans
fir die Unterstiitzung bedanken, egal ob
auswarts oder zu Hause, und hoffen auch
in der neuen Saison (unter Einhaltung
von Corona—-Bestim-mungen?!) den ge-
wohnten Riickhalt zu erfahren.

Eure zweite Frauen—- Mannschaft

Weihnachtsmarkt 2019
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Bad Taste Training
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%ere Weinkellerei gibt es schon seit 1978. Bei uns hat der Weinanbau eine
lange Tradition. Wir bewirtschaften 30 ha Rebfldche, welche sich im ,,Baranyvélgy”
(Braunau Tal) befinden. Dies ist eine ausgezeichnete Lage,

im historischen Weinanbaugebiet von Szekszard. Wir legen besonders viel
Wert auf den Anbau und Ausbau von Weinen mit ausgezeichneter Qualitét.

%ere Kellerei besteht aus drei Weinkellern, mit einer gesamten
Lagerkapazitdt von 300.000 I. Wir stellen Qualitats-Rotweine her, durch eine
sorgféltige Reifung im Eichenfal3.

j unserem Wein-Fachgeschdft bieten wir 12 Sorten Flaschenweine und 5 Sorten

offene Weine an. Fiir die Kenner und GenieBer der Szekszarder Weine.

Markus Schieber
mobil: 0086 20 9471947, e-mail: jabbakft@t-online.hu
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Ausflug nach Miinchen

Die dritte Mannschaft um Michael Bos-
senz und Kevin Kander wird in der Saison
2020/2021 leider keine Mannschaft zum
reguldren Spielbetrieb melden. Die An-
zahl der festen Zusagen war schlicht und
ergreifend zu gering, um eine spielfdhige
Mannschaft iber die gesamte Saison zu
garantieren.

Im mannschaftlichen Rat fiel schliep-
lich die bittere Entscheidung, die Sai-
son 20/21 auszusetzten. Um das Jahr
zu iberbriicken und die mannschaftliche
Geschlossenheit nicht zu verlieren, ent-
schied man regelmapige, gemeinsamen
Unternehmungen zu planen. Bei Spie-
lerknappheit in der ersten oder zweiten
Mannschaft erkldren sich die Spieler der
dritten Mannschaft natiirlich weiterhin

bereit, bei Spielen deren Auswechsel-
bank warm zu halten, bzw. im Training
als Sparringspartner herzuhalten.

Das wochentliche ,,Donnerstagstraining”
findet wie gewohnt weiterhin statt.




die Saison 2021,/2022 ist angedacht
wieder in der Kreisliga C einzusteigen.
Gerne begriifen wir dann den ein oder
anderen Aussteiger aus unserer 1.ten
bzw. 2.ten Mannschaft, sowie auch die
jungen Wilden aus der A-Jugend, die den
Sprung nach oben nicht gleich schaffen
oder sich erst einmal vorsichtig in den
Mannerbereich ,,rantasten” wollen. Viel-
leicht findet sich dazu ja auch noch der
ein oder andere Wiedereinsteiger, um in
der Kreisliga C wieder voll angreifen zu
kénnen.

Training: Immer donnerstags, 20.00 Uhr
Waltherichsturnhalle Murrhardt.

Die Dritte wiinscht allen Mannschaften
eine erfolgreiche, verletzungsfreie Sai-
son. Mit viel Spaf3, spannenden Spielen
und einem gquten Miteinander liber die
Mannschaftsgrenzen hinweg.
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Ihr Partner fur alle Innen - und AuBenarbeiten. ‘-r MALER

malerwerkstatte mavuser

malerwerkstatte mauser
bahnhofstr. 13

71560 sulzbach / murr

tel.: 07193 / 6921

fax.: 07193 / 7066
mail:info@maler-mauser.de

. www.maler-mauser.de

Fom. Alexandridis
Gasthof
Schwabenstube

Jel.07193/85 77
Wilhelmstrafie 1
71560 Sulzbach / YYurr

Gattenwirtschaft divekt an dev J314
.
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hinten von links nach rechts: Thomas Appenzeller (16), Olaf Knospe (10), Roland Trefz (4), Bernd Albrecht (11), Rainer
Braulik (13) vorne von links nach rechts: Gregor Klem (7), Dietmar Fritz (9), Daniel Hirzel (12), Frank Bay (6), Daniel
Drechsel (8) es fehlen: Reiner Schumacher, Christoph Bamann, Rainer Kosian

Corona bedingt konnte die Hallenrunde
201972020 leider nicht zu Ende gespielt
werden. Daher wurde die Platzierung
der Mannschaften errechnet. Die U40-
Herren belegten einen 5. Platz in der
Endabrechnung. Auch dieses Jahr tagte
der Spielerrat und beschloss auch in der
kommenden Handballsaison nochmals
die Handballschuhe zu schniiren. Da der
iberwiegende Teil der Mannschaft aus
U-50er besteht, ist der eine oder andere
auf die Hilfe der Jung- bzw. Nachwuchs-
spieler angewiesen. Leider halt sich de-
ren Zahl sehr in Grenzen, daher heiflen
wir jeden willkommen, der Lust und Lau-
ne hat mit uns ein paar schéne Hand-
ballstunden zu verbringen, gleiches qilt

natiirlich auch fir die aufersportlichen
Aktivitaten, die wir so unternehmen. Ein
Besuch des Dienstagabendstammtisches
rundet eine ,harte" Trainingseinheit ab.
In dieser illustren Gesellschaft jagt eine
Anekdote die andere. Wer diese einmali-
ge Atmosphdére schon mal genossen hat,
kommt gerne wieder.

Die U40 trifft sich dienstags in der Wal-
terichsporthalle. Start der Ubungs-
einheit ist um 20:00 Uhr und endet um
22:00 Uhr.

Mehr Infos findet ihr
unter unserer Homepage:
www.hsg-sulzbach—murrhardt.de
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hinten von links nach rechts: Trainer Christoph Boitin, Jannis Milde (6), Lucas Clauss (7), Max Lang (1), Jannis Gogel
(2), Alexander Munz (9), Valentin Weiss (13) | vorne von links nach rechts: Moritz Kalmbach (4), Niklas Kugler (33),
Michael Kugler (9), Luca Danner (3), Ayden Mazur (8), Leonidas Kazas (10), Julian Bartels (30)

es fehlt: David Miguens, Yannic Kiibler

RUCKBLICK
HALLENRUNDE 2019/2020

Die neuformierte A-Jugend, die zum
Grofteil aus B-Jugend Spielern bestand,
musste leider nach einer durchwachse-
nen Sommerrunde in der Bezirksklasse
auf Punktejagd gehen. Ziel war es also
einen der vorderen Tabellenplatze zu er-
reichen. Zu Beginn der Runde konnten
die Spiele auch deutlich gewonnen wer-
den, welche leider nicht dem Leistungs-
stand der besseren Teams in der Spiel-
klasse entsprachen. Nach einem starken
Auftritt vor heimischem Publikum gegen
den spateren Tabellenersten TSF Dit-
zingen folgte eine bittere Niederlage in
Besigheim. Diese sollte das Team auf den
Boden der Tatsachen zuriickholen.

In der Folge konnte man gegen die Mann-
schaften der zweiten Tabellenhdlfte sou-
verdn gewinnen. Gegen die Mannschaf-
ten auf dhnlichem Niveau fehlte oft aber
die nétige Ruhe und Cleverness, weshalb
man die Auswartsspiele gegen die Top-
teams allesamt verlor. Zum Ende der
Runde hatte man nach einem Sieqg ge-
gen den SV Kornwestheim nochmals die
Chance auf den zweiten Tabellenplatz,
musste sich dann aber nach einer Nie-
derlage in Affalterbach mit dem dritten
Tabellenplatz zufriedengeben.

Der Mannschaft war bewusst, dass hier
bei einer konstanteren Leistung und
Trainings—, sowie Spielbeteiligung auch
mehr drin gewesen wdére und das sich
auch B-Jugendliche mit ihren é&lteren
Kontrahenten messen kénnen.



AUSBLICK
HALLENRUNDE 2020/2021

Die Umstande der letzten Monate sind
sicherlich allen bekannt, umso mehr
freuten sich alle, dass Mitte Juli wieder
mit dem Trainingsbetrieb begonnen wer-

den konnte.

Da die Qualifikationsrunden nicht aus-
gespielt werden konnten, wurde die Ein-
teilung der Mannschaften auf Grundlage
eines Punktesystem mit den Leistungen
der letzten Jahre erstellt. Die Mann-
schaften, die den Sprung auf Verband-
sebene nicht geschafft haben, werden
auf die Ligen im Bezirk verteilt. Die A-
Jugend hofft auf einen Platz in der Be-
zirksliga, da bereits in der vergangenen
Runde gezeigt wurde, dass man mithal-
ten kann. Das Team ist nahezu unveran-
dert und jeder kennt die Laufwege und
Ablaufe. Einige Spieler werden mittler-
weile auch an den Spielbetrieb in den

Aktiven Mannschaften herangefiihrt und
trainieren vermehrt bei der ersten und
zweiten Mannermannschaft mit.

In der Vorbereitung auf die neue Saison
wird nun vermehrt ein Augenmerk auf
die Abwehrarbeit und das Zusammen-
spiel der einzelnen Kleingruppen sowohl
in der Abwehr als auch im Angriff gelegt.
Auperdem werden die Bewegungsabldu-
fe und das Umschaltspiel weiter intensi—
viert. In den ersten Wochen der Vorbe-
reitung liegt der Schwerpunkt wie jedes
Jahr im Bereich Kraft, Beinarbeit und
Kdérperspannung, sowie Grundkondition.
Ein weiteres Ziel wird die Férderung der
individuellen Starken der Jugendlichen,
als auch die Weiterentwicklung als Team
sein.

Sollte die Mannschaft in der Bezirksliga
an den Start gehen diirfen, so ist sicher—
lich bei konstanter Leistung ein Platz im
Mittelfeld denkbar.

E— e 2
Weihnachtsfeier mit der ménnl

ichen B-Jugend




Wird lhnen
die Arbeit zu viel?

Wir (helfen gerne!

Wir bieten Ihnen kompetente Hilfe bei:

e Entrimpelung/ Haushaltsauflosung
e Transportarbeiten

* Renovierungsarbeiten

e Baum- und Strauchschnitt

e Service rund um Haus & Hof

Wir Gbernehmen Auftrage:
e Holzwerkstatt/Schreinerei
e Montage & Verpackung

e Zerspanung

e Wascheservice

Bei uns erhalten Sie auch:

e Festzeltgarnituren

e Paletten & Transportkisten

e Nistkasten, Schones und
NUtzliches aus Holz

So erreichen Sie uns: Tel.: 07193 57-235, Fax: -236,
E-Mail: erlacher-arbeitshilfen@erlacher-hoehe.de




Lelstungen, die

uberzeugen!

Durehfithrung hier durch amtlich anerkannte Uberw::c:hungso.fgcmwhcm.
=] - .
imy Motordiagnose /
———

x> Kfz-Reparatur \ /
@ Unfallinstandsetzung /\

« Neu-, Jahres-
& Gebrauchtwagen

lhr Kfz-Meisterbetrieb
. . A A
Autohaus Friedrich GbR ~ -

Haller StraBe 63 - 71560 Sulzbach PROFISERVICE

Telefon 07193 406 - Telefax 07193 1346
info@autohausfriedrich.com - www.autohausfriedrich.com

WERKSTATT
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hinten von links nach rechts: Moritz Trefz (4), Felix Richter (35), Marvin Elser (13), Tim Bunzel (16), Adrian Hiibner (14),
Trainer Julian Weller | vorne von links nach rechts: Leon Oehl (2), Felix Hirzel (21), Loukas Kazas (9), Noah Lenz (7)
es fehlt: Phillip Trinkle

RUCKBLICK

In der vergangenen Hallenrunde trat
unsere B-Jugend in der Bezirksklasse
an. In der zweithdchsten Spielklasse auf
der Bezirksebene hatte die junge Mann-
schaft, die zum Grofteil aus dem jlinge-
ren B-Jugend Jahrgang bestand, sehr
zu kampfen.

Trotz des guten Einsatzes und Willens
konnte die korperliche Uberlegenheit
der Gegner meist nicht iiber 60 Minuten
kompensiert werden.

Unsere Jungs belegten deshalb mit 6:16
Punkten knapp aber folgerichtig den
letzten Platz in einer starken Bezirks-
klasse.

AUSBLICK

Damit wir die kommende Runde antre-
ten kénnen, wird der schmal besetzte
Kader unserer B-Jugend durch zwei ta-
lentierte C-Jugendspieler verstarkt. Ei-
nen weiteres Problem ergibt sich auf der
Torhiter-Position. Unser talentierter
Torhiter Paul Stettner wechselt in eine
héhere Liga, welchem wir auf diesem
Wege nochmals viel Erfolg wiinschen.
Trotz der schwierigen Vorzeichen liegt
unser Hauptaugenmerk in dieser Saison
weiterhin auf der individuellen spiele—
rischen Weiterentwicklung. Auperdem
mochten wir den guten Einsatz aus der
letzten Saison weiterfiihren, damit auch
nach Niederlagen der Spaff am Spiel
nicht verloren geht.
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Optik Stroh, alle Filialen: Inhaber Jochen Stroh e.K.
Backnang - GrabenstraBe 7 - Telefon 07191 / 87173
Sulzbach/Murr - Haller StraBe 15 - Telefon 07193 / 320
www.optik-stroh.de

50

BACKERE]
KONDITOREI

-— ‘ Der Ofenfrische

Hérschbachstrafde 65
71540 Murrhardt

Tel. 07192 .936 3961
FaxO07192.936 3962
Ob Turnier, Jubildum oder Hochzeit wir haben
stets das passende Gebick! Guten Appetit!



¥ INTERSPORT
HETTICH

Alles fiir Deinen Sport. = 4 & Grabert Sport GmbH & Co. KG

P . 7 7 | Annonay Strasse 1 - 71522 Backnang
¥ Alles fiir Dich. 0719190 4400

Bei uns stehst Du'im Mittelpunkt. SchlieBlich geht es
um Dein Erlebnis und :Deinen SpaB-am Sport. Wir
bieten Dir die Auswahl, die Du brauchst. Den Ser-

vice, der zu Dir passt. Und das Fachwissen von Men- : : - & Aus Liehe zZum Spart

schen, die sich fiir Sport genauso begeistern wie Du.  —
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hinten von links nach rechts: Trainer Daniel Drechsel, Carolin Gleixner (5), Nele Drechsel (99), Leni Drechsel (15),
Tayla Heller (10), Trainer Pascal Wei | vorne von link nach rechts: Maren Trefz (9), Anna Greiner (7), Maike Buchwald

(4), Wiebke Geyer (12) | es fehlt: Kim Schaible

RUCKBLICK

In der letzten Runde konnte man nach
dem Aufstieg in die Bezirksliga 6. von 9
Mannschaften werden. Bedenkt man das
man hierbei 6 Spiele mit nur einem Tor
Unterschied verlor, wdre ein Platz unter
den ersten drei méglich gewesen. Zudem
wechselten sich mangels festem Torwart
Kim und Wiebke als Feldspielerinnen im
Tor ab. Sie hielten klasse, konnten aber
leider die knappen Niederlagen auch nicht
verhindern.

Trainer waren Daniel Drechsel, Pascal
Weip und Lewin Kollak.

VORSCHAU

In die neue Saison startet die weibliche
B Jugend mit 9 Spielerinnen in die Hal-
lenrunde in der Bezirksklasse. Nach dem
Abgang von 4 Spielerinnen und drei Neu-
zugdngen muss man sich neu orientieren.
Aufgrund des Corona Lock Down konnte
man leider seine Spielstarke nicht wie
Ublich in einer Qualifikationsrunde oder
in einem Turnier testen. Obwohl sich noch
immer kein Torwart gefunden hat, liefen
sich die ersten Trainingseinheiten im Juli
erfolgsversprechend an. Wir wollen uns
vor allem spielerisch verbessern, und
hoffen in der Runde im vorderen Drittel
der Tabelle landen zu kénnen.



neue Trikots
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Wir winschen den Handballern der
HSG Sulzbach-Murrhardt fiir die neue Saison viel Erfolg!

WEBER-HAUS

Massiv- und Fertigbau
Industriebau

Erd- und Abbrucharbeiten
Sanierungen und Umbauten
Zimmerer- und Holzbauarbeiten

71560 Sulzbach-SchleiBweiler - HandelstraBe 10
Telefon 07193/9522-0-Fax07193/9522-20

310

07193
ELEKTRO

HAAS
ELEKTROFACHGESCHAFT

e INDIVIDUELLE PLANUNG e ANTENNEN UND SATELLITEN-
UND AUSFUHRUNG VON EMPFANGSANLAGEN
ELEKTROINSTALLATIONEN WARMEPUMPEN UND

o ARBEITSBUHNENVERLEIH PHOTOVOLTAIKANLAGEN
Bahnhofstrale 15/1 ¢ 71560 Sulzbach an der Murr
www.elektrofachgeschaeft-haas.de




Seegasse 3 - 71540
Murrhardt

Offnungszeiten:

Di. - So. 9.00 Uhr - 19.00 Uhr
P Montag Ruhetag

¢
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ger Frische wede

Béackerei und Konditorei Schulthei3
Seegasse 9 - 71540 Murrhardt
Telefon 07192-5249

Aus Liebe zum Genuss

Wir bieten Ihnen eine Vielfalt an Gebdcken, die mehrmals tdglich
frisch unsere Backstube verlassen.

Bendtigen Sie etwas fiir einen besonderen Anlass?

- Hochzeit - Taufe - Einweihungsparty
- Geburtstag - Jubildum - Sportlerehrung
- Konfirmation - Kommunion - usw. .

Dann schauen Sie doch einfach mal vorbei!
Wir beraten Sie gerne.

Metzgerei

Ofhenhiiufoer

MarktstrafBe 12

Sonnengasse 1

71540 Murrhardt

71540 Murrhardt-Fornsbach
Telefon 0 71 92 /64 73

Telefon 0 71 92 /2 09 09
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hinten von links nach rechts: Trainer Noah Kramer, Josua Braun (21), Jonathan Ziigel (11), Philipp Munz (2), Felix,
Schmidgall (3), Janne Leuprecht (18), Trainer David Miguens | vorne von links nach rechts: Julian Krimmer (30), Pascal
Diesperger (24), Ciwan Yaman (13), Tim Feil (1), Jan Reiff (12), Leopold Fritz (7), Jonathan Knddler (10)

es fehlt: Patrick Bacher, Yanneck Metzger, Tim Schreiber, Elias Gamm, Leonidas Jonda

RUCKBLICK
HALLENRUNDE 2019/2020

Die Saison lief wie erwartet ziemlich
schwer fiir die Jungs der méannlichen C-
Jugend, da man in die Bezirksklasse auf-
gestiegen war und nur einen Kader aus
neun Jungs hatte. Allerdings halfen bei
so gut wie jedem Spiel die D-Jugend-
lichen aus, sodass man auch immer ein
paar Auswechselspieler zur Verfligung
hatte. Leider waren die Gegner aller-
dings alle Uberlegen, da diese in der Ent-
wicklung bereits fortgeschrittener wa-
ren, als ein Kader, welcher zur Hélfte aus
D-Jugendlichen besteht.

AUSBLICK
HALLENRUNDE 2020/2021

Die Trainer fiir die kommende Saison
bleiben erst einmal die gleichen, nédm-
lich Noah Kramer und David Miguens.
Dies ist von Vorteil, da diese den Grof3-
teil der Jungs bereits kennen und somit
wissen, welche Stdrken jeder Einzelne
hat. AuBerdem ist man mit einem Kader
von sechzehn Jungs auch perfekt aus-
gestattet, um optimal in die Saison zu
starten. Allerdings sind nur drei Spie—
ler vom Jahrgang 2006 geblieben, was
eventuell den Gegnern eine Uberlegen-
heit gewahrt. Man hofft allerdings in der
Kreisliga mit den Jungs im oberen Ta-
bellendrittel abzuschliefen, da man be-
reits weif, dass ein Grofteil der jiingeren



Spieler auf einem hdheren Niveau sind,
da sie bereits das letzte Jahr in der C-
Jugend ausgeholfen haben.

Das Hauptziel wird jedoch sein die Koor-
dination, Kondition und Kraft der Jungs
zu fordern, sowie ihnen die grundlegen-
den Abldufe beizubringen, welche sie im

Laufe der Zeit immer weiter bendtigen
werden. Hierzu werden allerdings erst-—
mal die Grundlagen bendtigt, weshalb
der Sommer fiir diese verwendet wird
und man gegen Herbst und Winter immer
tiefer ins Spiel eingeht.

LOWEN
APOTHEKE

DR. K. WEYRICH -

kompetent. freundlich. leistungsstark

Backnanger Str. 32 in 71560 Sulzbach

Telefon 071936967 | www.loewenapotheke-sulzbach.de
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STARTRAINING MIT TV BITTENFELD SPIELER PATRICK ZIEKER

Am 25.11 gab es fiir die C-Jugendlichen
der HSG ein ganz besonderes Erlebnis.
Denn sie durften mit dem Bundesligas-
pieler Patrick Zieker ein Training absol-
vieren. AuBerdem gab es danach noch
eine kleine Fragerunde mit Autogram-
men und zur Feier des Abends zum Ab-
schluss eine kleine Weihnachtsfeier in
Form eines Kabinenfests.

Patrick lief die Jungs sich erst einmal
in einer Partie , Aufsetzerball” warm-
machen und anschliefend legte man mit
dem Training richtig los. Man {ibte die
Korpertduschung, welche man anschlie-
Bend auch gegen Abwehrspieler ausiibte.
Hierbei wurde die Abwehrhaltung noch
einmal vom Profi geschult und von den
Jungs gleich angewandt.

Nun kam der Wurf von aufen dran. Die-
sen beherrscht Patrick als Aufenspieler
besonders und konnte den Spielern hier
ebenfalls gute Tipps geben. Zum Schluss
iibte man noch das Stofen, wobei sich
die Spieler immer weiter verbesserten.

Patrick mit der C-Jugend der HSG

In der Fragerunde kamen dann die Spie-
ler zu Wort und lieBen sich die einzigar-
tige Moglichkeit mit einem Bundesliga-
spieler zu reden nicht entgehen. Auch
wenn die wirrsten Fragen aufkamen, war
es insgesamt eine sehr gute und lustige
Atmosphédre und die Spieler genossen
den Abend.

Insgesamt war es ein gelungenes Trai-
ning bei dem die HSG-Trainer, als auch
die Spieler positive Erfahrungen mach-
ten und ihre Freude hatten.

Dies feierte man anschliefend beim Ka-
binenfest mit Pizza und Getranken.

Wir danken dem TV Bittenfeld recht
herzlich fir diese Moglichkeit und na-
tirlich auch Patrick Zieker fiir diese tolle
Zeit mit ihm und den Jungs. AuPerdem
geht ein Dank an Carina Kalmbach des
TVB, welche als Vermittlerin zwischen
den Trainern und Zieker die Planung
Ubernahm und auch im Training mit pra-
sent war.
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Plamren- und Partyservice

Perra & Regina Blind
Bahnhofstr. 30 TeL,07193/3%13
71% 60 Sulzbach/Murr Fax07193% /9% 04 67

60

Profitieren auch Sie von
unserer ausgezeichneten
Vor-Ort-Versorgung for

lhren perfekten Zahnersatz:

- Individuell und zuverlassig

- Kompetent und aktuell
- Ideenreich und quolil‘iziert Zahntechnisches Lobor

Werner Geckeler GmbH

Grabenstraf’e 49 | 71540 Murrhardt
Tel.: 07192-900560 | Web: www.murrhardter-zahntechnik.de
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v/ Sauna

v/ Fitness-Kurse
v Krafttraining

v Ausdauertraining
v/ Vibrationstraining

Murrhardter Str. 60 | 71560 Sulzbach an der Murr
Telefon 07193 - 21 30 33 5 | www.ab-fitness.de
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hinten von links nach rechts: Trainer Fabian Weller, Trainerin Tuce Ressimoglu, Lotta Ziegler (3), Marlene Hiibner
(10), Trainer Luca Danner, Trainerin Nadja Weller | vorne von link nach rechts: Lea Hoffmann (17), Theresa Ubele (5),
Lenja Schumacher (14), Anastasia Renz (12), Lena Feucht (11), Paula Glassl (29), Milena Miiller (2) | es fehlt: Theresa

Schweizer

RUCKBLICK

Durch eine gute Sommerrunde 19/20
qualifizierten sich die Madels fiir die Be-
zirkslasse, die zweithdchste Spielklasse
im Bezirk.

Da aber sowohl D-, C- und auch B-Ju-
gend einen sehr kleinen Kader hatten,
entschied man sich im vor Saisonbeginn
die D-Jugend abzumelden. Die D-Jug-
endspielerinnen riickten so in die C-Ju-
gend auf und die kdrperlich und spiele-
risch starksten C-Jugendspielerinnen in
die B-Jugend.

Die Mannschaft hatte somit einen sehr
grofen Kader, war aber den meist &l-
teren Gegnern in der Bezirksklasse vor

allem kérperlich deutlich unterlegen.
Hauptsachliches Saisonziel war deshalb
die individuelle und mannschaftliche
Weiterentwicklung der Madchen. Ergeb-
nisse spielten eine untergeordnete Rolle.
Durch tolle Trainingsleistungen und viel
SpaP am Spiel war der Fortschritt von
Spiel zu Spiel klar zu erkennen. Die Nie-
derlagen fielen oft nur sehr knapp aus
und beim 29:26 Sieg gegen den TV Al-
dingen konnte man sogar ein Erfolgser-
lebnis feiern.

VORSCHAU

In der kommenden Runde spielt die
Mannschaft wieder in der Bezirksklasse.
Der Grofteil der Spielerinnen kommt in
ihr zweites C-Jugendjahr, zwei riicken in



die B-Jugend auf und sieben werden zu-
rick in die D-Jugend gehen.

Aufgrund des nun kleineren Kaders wird
jede Spielerin deutlich mehr Einsatzzei-
ten bekommen, was dem individuellen
Fortschritt hoffentlich zugutekommen
wird. Man wird den gegnerischen Teams

S e
7 //7 = )

7

Weihnachtsfeier im Murrh
mit der E-Jugend

auf korperlich und spielerisch dhnlichem
Niveau begegnen, was bestenfalls zu ein
paar mehr Siegen als im Vorjahr fiihrt.
Die Méadels werden wie auch im Vorjahr
mit hoher Motivation und SpaP in die
Spiele gehen und freuen sich liber jede
Unterstiitzung.
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wuerttembergische.de

lhr Fels in der Brandung
in Murrhardt.
Generalagentur André Voag.

Als Ihr kompetenter Berater vor Ort biete ich Ihnen das komplette
Vorsorge-Angebot aus einer Hand. Nutzen Sie meine Erfahrung in
den Bereichen Versicherungen, Altersvorsorge und Investment-
anlagen. Ich berate Sie individuell und fair.

Guter Service und schnelle Hilfe im Schadenfall sind fUr uns
selbstverstandlich.

Generalagentur André Voag

Untere Schulgasse 10 - 71540 Murrhardt
Telefon 07192 9333796 - Mobil 0172 8176469
andre.voag@wuerttembergische.de
www.wuerttembergische.de/andre.voag

M wiirttembergische

lhr Fels in der Brandung.
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lhr Partner
fur Immobilien

Sie mochten lhr Haus, Wohnung oder
Grundstuck verkaufen?

Sie interessieren sich fur eine Immobilie?

Wir begleiten Sie vom ersten Kontakt bis zum Kauf-
vertragsabschluss. Nutzen Sie unsere langjahrige
Erfahrung im Immobilien-Finanzierungsgeschaft
und vereinbaren Sie einen Termin mit uns.

Wir sind lhr Partner.

Linderstweg 10 | 71540 Murrhardt . AW\ ‘

Telefon: 07192.93494 85 | info@immo-feil.de
Hans Ulrich Feil Mobil: 0152.34 578345 E | L
Benjamin Feil ~ Mobil: 0157.56 479294 M M -

www.immo-feil.de
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hinten von links nach rechts: Trainer Lucas Clauss, Nico Beifwenger, Felix Schulte, Stephan Mies, Frederik Fritz,
Benjamin Klingenberg, Trainer Thassilo Lang | vorne von links nach rechts: Trainer Alexander Munz, Lukas Lagger, Toni
Jaser, Felix Kiibler, Alessandro Maiuri, Lucas Hirzel, Benno Scharfenberg, Trainer Jonas Peceroni

es fehlt: Tom Dusch, Moritz Riitzel, Giuliano Keller, Cyrill Schmidt

Die Jungs der D-Jugend starten mit Wer Lust hat den Handballsport auszu-
knapp 13 Kinder kommende Winterrun- probieren, kann jederzeit zu uns in das
de in die Kreisliga A. Da ein Grofiteil der  Training kommen.

Jungs aus der E-Jugend
kommt, qilt fiir die Jungs
sich an die gednderte
Spielform ,, Handball Gber
die ganze Halle" und eine
kérperbetontere Spielwei-
se zu gewdhnen. Das Ziel
flir unsere D-Jugend ist,
sich als Mannschaft in der
Kreisliga A zu beweisen.
Dabei soll aber der Spafp
am Handball immer obers-
te Prioritat haben.
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PLANUNGSBURO

TETTNER

BERATEN - PLANEN - UBERWRACHEN

-
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HEIZUNG-, LUFTUNG-, KLIMA-,
SANITAR UND ELEKTROTECHNIK

OLGASTRABE 12 IN 71560 SULZBACH AN DER MURR

WWW.PB-STETTNER.DE
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Maénnliche D-Jugend hautnah beim
Bundesligaspiel des TVB Stuttgart
gegen HC Erlangen dabei

GroBer Auftritt der HSG Sulzbach-
Murrhardt beim Bundesligaspiel des TVB
Stuttgart gegen den HC Erlangen am
Donnerstag, den 20.02.2020. Vor 2175
Zuschauern in der Scharrena in Stutt-
gart durften 19 Jungs der mannlichen
D-Jugend mit den Profis des HC Erlan-
gen auf das Spielfeld laufen. Mit dem Zug
ging es am spaten Nachmittag Richtung
Stuttgart. Nach dem Eintreffen war das
Einkleiden fir unseren Nachwuchs ange-
sagt.

MANNLICHE D-JUGEND - EINLAUFEN BEIM TVB

Kurz vor 19 Uhr war es dann soweit: mit
Herzklopfen machten sich die Jungs an
den Handen der Stars auf den Weg in die
Hallenmitte. Anschliefend gab es noch
Fotos mit dem Maskottchen des TVB -
Johnny Blue. Und nach dem Spiel, dass
der TVB am Ende mit 30:24 fiir sich ent-
scheiden konnte, gab es noch fiir alle
Fotos und Autogramme der Spieler des
TVB. Ein toller Abend ging fiir die HSG-
Talente mit der Zugfahrt nach Su/Mu zu
Ende.

Ein herzliches Dankeschdn im Namen der
HSG geht an die Betreuer Noah, David,
Lucas und Alex, die fiir einen reibungs-
losen Ablauf sorgten.




Fleischerei & Parlyservtceéw

Weber Q

Bushot 80 - Sulzbach a.d. Mure
Jel - 07193/930 120

Backnanger Strafe 17 - Sulzbach a.d. Mure
Jel.: 07193/900 661
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hinten von links nach rechts: Trainerin Inka Belz, Helene Preuf (10), Lenja Schumacher (8), Marie Belz (18), Marie Hiib-
ner (17), Trainerin Katja Fritz | vorne von links nach rechts: Romy Diirrwéchter (13), Noeli Hoffmann (11), Lea Kérner
(28), Lea Steinle (7), Leni Zeeb (9) | oben rechts: Marie Danner (17) | es fehlen: Louisa Schweizer und Salome Braun

Hallo zusammen, wir sind die Madels der
weiblichen D-Jugend.

Nachdem wir letzte Runde keine eigene
Mannschaft hatten bzw. in der C-Jugend
mitspielten, kénnen wir dieses Jahr mal
zeigen was wir kénnen und in unserer
Altersklasse spielen. Wir haben Zuwachs
aus der E-Jugend bekommen und
freuen uns auf eine gemeinsame
Spielzeit in der Bezirksklasse.

Unser Training findet immer
dienstags von 16.30 Uhr bis 18.00
Uhr in der Sporthalle in Sulzbach
statt. Trainiert werden wir von
Katja und Inka. Wenn du Lust auf
Handball hast oder den Sport ein-
fach mal ausprobieren willst, komm
einfach vorbei. Alle Madels des Jahr-

gangs 2008 und 2009 sind bei uns herz-
lich willkommen.

Wir hoffen, im Oktober mit unserer Run-
de starten zu kdénnen und unseren Zu-
schauern spannende Spiele zu zeigen.
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Kompetent - zuverldssig - schnell - geringe Durchfallguoten!

Fuhrerscheing:

& - PKW (8)
’ u c == O\’ - LKW (C+CE)

- Mot. 16 T. (Al+M)
- Mot (AlB+Aoffen)
- Anhdnger (BE)
- Traktoren (L+T)
Gabelstapleroushildung

1 - Mefaausbildung
ﬁ .
. Punkdeobbau A SP

Prival: fohloBgarse |12 - Unberriohl Mo, & Deo. 18.50 - 20.00 Whe - Machschulung ASF
® 07193 - 6372 - email: Fi.Schmidi@t-oaline.de - Motorrod Touren

- Enduro Lehrgange
Neue Homepage: www.SchmidtFahrschule.de o e

Info: 07193-6322 ..Die Adresse in Sachen Fihrerschein!
® Berufskraftfahrer Weiterbildungen fiir LKW und Bus /BKFrG ' &H

o Ausbildung nur auf Eigenen- und Top Modernen Fahrzeugen —
¢ laufend Ferienkurse in Theorie und Praxis / ... Top auch in KI. CE+T D
e Seit 2008 auch in Allmersbach im Tal und seit 2010 in Oppenweiler Arb.Amt

Klima- und Kaltetechnik
Oppenweiler * Fon 07191/904 36-0
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Lassen Sie sich inspirieren von
attraktiven Ideen und Vorschlagen
rund um das Thema Markisen und
Terrassendacher.

Rollladen - Klappladen
Jalousien - Markisen
Terrassendacher
Fenster - Haustlren
Garagentore - Toran-
triebe - Kundendienst

Rollladen, Markisen, Tore,

Fenster und Haustiiren
IndustriestraBe 59 - 71560 Sulzbach/Murr
Telefon 07193 /2 23 - Telefax 07193 / 1388
email: drechsel-rolladen@t-online.de



MANNLICHE E-JUGEND

74

hinten von links nach rechts: Betreuer Max Lang, Jona Doderer, Benedikt Staita, Marvin Ebinger, Johannes Nentwich,
Delian Seyfried, Oliver Nun, Betreuer Rainer Braulik | vorne von links nach rechts: Finn Zeeb, Louis Hoffmann, Lion
Thomas, Jonas Heller, Elias Schmid, Leon Bruder | es fehlen: Moritz Merklein, Toni Jaser und Felix Kiibler (trainieren
beide bei der D-Jugend)

Bei der gemischten E-Jugend gab es
nach einer sehr erfolgreichen Saison
und grofen spielerischen Fortschritten
einige Abgédnge in die D-Jugend und im
Gegenzug aus Murrhardt sechs Neuzu-
gdnge von den Minis. Deshalb hatten wir
wieder im Frithjahr/Sommer die Qualifi-
kationsrunde mit zwei Mannschaften ge-
meldet. Es hat nicht sollen sein.

Nach wie vor findet sich leider kein Sulz-
bacher Betreuer, der das Donnerstags-—
training in Sulzbach iibernehmen kénnte,
so dass auch in dieser Saison wieder alle
Spieler einmal in der Woche gemeinsam
in Murrhardt trainieren.

In der kommenden Hallensaison wer-
den wir erneut mit zwei Mannschaften

in unterschiedlichen Staffeln antreten.
Die jlingeren und zumeist noch nicht so
starken Spieler werden die ganze Sai-
son {iber 4+1 Handball und Funino spie-
len, wahrend vor allem die alteren E-
Jugendlichen in der Kombi-Staffel im
Jahr 2021 auch zwei Spieltage auf dem
grofen Handballfeld mit 6+1 Handball
absolvieren werden. Unterstiitzt werden
die Alteren dabei noch von Toni und Fe-
lix, die vom Jahrgang her eigentlich noch
E-Jugend waren, aber auch schon in die
D-Jugend mit gewechselt sind. Sollte es
fiirs grope Handballfeld mit Spielern ein-
mal eng werden, haben auch einige Spie-
lerinnen aus der weiblichen E-Jugend
Ihre Unterstiitzung zugesagt.



In der E-Jugend werden wichtige Grund-
lagen fiir das Handballspiel vermittelt
und gelibt. Das Werfen, Passen, Fangen
und Lauftduschungen werden verfei-
nert und die offene Manndeckung in der
Abwehr wird geiibt. Der Ubergang zum
Spiel ohne Ball und schnelles Umschal-
ten von der Abwehr zum Angriff sind
wichtige Ziele im Training. Wichtig ist
uns, dass alle Kinder beim Training und
Wettkampf zum Spielen kommen. Dabei
kommen - wie bei den Minis und der F-

Training drauBen nach dem
Wiedereinstieg

Jugend - viele andere Ball- und Lauf-
spiele zum Einsatz — immer unterstiitzt
von Koordinationsiibungen, um die all-
gemeinen motorischen Grundlagen wei-
ter zu verbessern.

Wer Lust hat, mit viel Spap den Handball-
ballsport kennen zu lernen, sollte unbe-
dingt im Training bei uns vorbeischauen:
montags von 17 Uhr bis 18.30 Uhr in der
Trauzenbachhalle in Murrhardt.
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Georgios Alexandridis

Wilhelmstr. 1 « 71560 Sulzbach/Murr « auto-alexandridis@gmx.de
Mobil 0171/3 49 29 65 0d.0171/34372 09 » Fax 07193/93 48 245
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hinten von links nach rechts: Mia, Anna, Selina, Nour, Pauline, Lilly, Amelie und die Trainerinnen Annika und Lena
vorne von links nach rechts: Nele, Joleen, Lena, Sophie, Judith, Maya, Mina, Milla und Mariana | es fehlt: Sophia

Mit einer neuen jungen grofen Mann-
schaft startet die E-Jugend in die Saison
2020/2021. Wir freuen uns viele neue
Spielerinnen von der F-Jugend in der E-
Jugend begriifen zu diirfen.

Eigentlich wére nur der Jahrgang 2011 in
die E-Jugend gekommen. Da die Gruppe
jedoch schon lange zusammen Hand-
ball spielt, haben wir auch den 2012er
Médels die Mdéglichkeit gegeben bereits
mitzukommen. So haben wir jetzt eine
grofe Gruppe mit der wir nach den Som-
merferien in die Saison starten. Leider
fehlte uns das Frihjahr komplett und wir
hatten bisher nur zwei Trainingseinhei-
ten vor den Sommerferien, um uns mal
alle kennenzulernen.

Nach den Ferien werden wir daran ar-
beiten eine Mannschaft zu werden und
jeden persdnlich im Handballspiel weiter
zu entwickeln.

Bei den Spieltagen werden wir mit zwei
Mannschaften antreten, so dass auch
alle lang genug spielen kénnen. Wir
sind gespannt was fiir Gegnerinnen und
Spiele uns in der neuen Saison erwar—
ten werden. Wir hoffen, dass die Sai-
son so stattfindet, wie wir uns das alle
wiinschen. Auf spannende Spiele mit
vielen Toren und keinen Verletzungen.
Mit dieser jungen Mannschaft steht die
E-Jugend wieder an einem Neubeginn.
Ziel ist es viel zu lernen, zu kdmpfen und
natiirlich mit jedem Spiel besser zu wer-
den - aber vor allem Spaf} zu haben! Wir
freuen uns, wenn ihr uns anfeuert und
uns unterstitzt!



Wir freuen uns immer auf weiteren Zu-
wachs! Solltest du also im richtigen Alter
sein und Spaf am Ball spielen, bewegen
und Tore schiefen haben, freuen wir uns

sehr, wenn du uns einfach mal im Trai-
ning besuchst und dir anschaust was wir
so machen. Denn Verstdrkung kénnen
wir weiterhin gut gebrauchen.

Training drauBen VOT den
rferien mit WasserspaB

Somme
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Sulzbacher Hof Hotelbetriebs GmbH - FlurstraBe 2 - 71560 Sulzbach an der Murr - Tel.: 07193 93042-00
Fax: 07193 93042-09 - hotel@sulzbacher-hof.com - www.sulzbacher-hof.com

F.Klotzbucher #

Raupen- und Baggerbetrich

Fax 0719'?! 38 51

Mobil 0171 / 3 67 60 82




MINIS & F-JUGEND SULZBACH
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Hallo liebe Handballfans, bei uns Minis ist
immer was los!

Wir ,kleinen"” Minis im Kindergartenal-
ter treffen uns jeden Dienstag um 16.00
Uhr in der Festhalle in Sulzbach. Wir
.gropen” Minis, die schon in der Schule
sind, treffen uns dort um 17.00 Uhr um
Handballluft zu schnuppern.Dabei geht
es nicht nur um das Fangen und Werfen,
sondern wir machen viele Bewegungs-
und Geschicklichkeitsspiele, Koordinati-
onsiibungen und legen den Schwerpunkt
auf den Spaff am miteinander Ball spie-
len.

Auch wir, die Minis und F-Jugendlichen
aus Sulzbach, wurden von der Corona
Krise eiskalt erwischt. Waren wir Minis
doch gerade auf dem besten Weg, den

spielerischen Umgang mit dem Ball, ko-
ordinative Grundlagen und leichte Spiel-
formen zu erlernen und wir F-Jugendli-
che fleiig am Erlernen von Spielformen,
richtigem Fangen und ordentlichem
Passen, als auf einmal alles eingestellt
werden musste. Leider hat von diesem
Zeitpunkt an kein Training mehr stattge-
funden. Dabei hat das Training uns allen
immer sehr viel Spa} gemacht. Unsere
Trainerinnen lassen sich namlich tolle
und abwechslungsreiche Sachen fir uns
einfallen.

Zusatzlich zum Training nehmen wir an
Minispieltagen teil, an denen nicht nur
eine kindgerechte Form von Handball
gespielt wird, sondern es auch einen
Parcours, Geschicklichkeitsspiele und
eine Schéatzfrage gibt. Mini-Handball soll



nicht nur an den Handballsport heran-
fihren, sondern auch eine Basis fir viele
sportliche Fahigkeiten sein.

Auper dem normalen Training in der Halle
finden bei uns meist ein Laternenumzug
und eine Faschingsfeier statt. Uber den
Nikolausbesuch in der Weihnachtszeit
und den spontanen Trainingsbesuch in
der Eisdiele haben wir uns sehr gefreut.

epavutEl

Die Minis als E b

inlaufki

Wer jetzt Lust bekommen hat zu hiipfen,
springen, laufen und Ball zu spielen, der
kommt zu uns ins Training. Wir freuen
uns auf euch!

Eure Trainerinnen
Evelin, Sabi, Schwelle und Petra

Spieltag in Kleinbottwar

: den M#énnern 1
nder bei s







Schiillerlernteam

Preiswerter Nachhilfeunterricht
Individuelle Forderung
Klasse 1-13, alle Ficher A IeL
Priifungsvorbereitung =
Pddagogische Beratung [N

Gutschein fiir zwei
kostenlose Probestunden!

Einfach anrufelg_-:oi‘iﬂéri:oryeikommen

Schiilerlernteam _. -  AuBenstelle Sulzbach:
Hauptstr. 24 A\ =105\ Friedrichstr. 19

71540 Murrhardt 1\ 24 71560 Sulzbach /Murr
Telefon: 07192 /4781 Telefon: 07193 /274084
Email: info@schuelerlernteam.de
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MINIS UND F-JUGEND MURRHARDT
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hinten von links: Lisga (Trainerin),
(Trainerin) | Mitte von links:

Nachdem die ,,Grofen" aus unseren Rei-
hen, Corona bedingt leider ohne Ab-
schluss unseres Spielfestes, in die E-
Jugend gewechselt haben, sind wir jetzt
eine recht junge und kleine Truppe im
Alter von 4 - 7 Jahren.

Aller Anfang ist schwer und mit dem
Fangen- und Werfen lernen sind wir
ganz schén gefordert. Wir machen daher
im Training viele Bewegqungs-
spiele, Geschicklichkeits— und
Koordinationsiibungen und na-
turlich immer wieder Krafti-
gungselemente. Das sind alles
Grundbausteine, die nicht nur im
Handballsport bendtigt werden,
sondern allen Kindern in diesem
Alter zu Gute kommen. =5

Tom, Marek, Taven, Jonas,
Johannes, Max | vorne: Max | es fehlt:

Julian, Martina
Paula

Wir hegen die Hoffnung, dass es irgend-
wann wieder Spielfeste gibt, denn wir
haben immer viel Freude bei der Teilnah-
me an Spielfesten, vor allem wenn es am
Schluss eine Medaille gibt.

Uns trifft man mittwochs von 17.30 Uhr
bis 18.45 Uhr in der Trauzenbachhalle in
Murrhardt.

ispieltag in Sulzbach

Min
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beim Wei

Sieger beim Weihnachts-
Camp in Oppenweiler

Weihnachtfeier 2019
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Nie nach Schema F.
Sondern immer mit Plan B.

Immer an lhrer Seite.

Versicherungsbiiro Albrecht & Wieland GbR.
Immer eine gute Adresse, wenn es um finanzielle Vorsorge geht.

Marktplatz 2 - 71554 Weissach im Tal
Telefon 07191-51241

M wirttembergische

lhr Fels in der Brandung.



7 Alle dafiir notwendigen Behérdengange
und europaweit auf das Einrichten von  konnen wir auch gerne tibernehmen.
Haltverbotszonen spezialisiert. Alles in einer Hand — schnell & zuverlassig!
Egal, wieviel Platz Sie fiir Inren Anlass Bestellen Sie lhre Haltverbotszone ganz
brauchen, wir kimmern uns darum und unkompliziert iiber www.halteverbot.de.
schaffen Platz fiir lhren Umzug, Ihre Bei Fragen helfen wir Ihnen gerne weiter.
Veranstaltung oder Baustelle. Fiir Privat  Rufen Sie uns kostenlos an:
und Firmen — fiir alle Anforderungen. Tel.: 0800-000 5227

e O halteverbot de

Kolb Verkehrsleitservice GmbH

Klar strukturierte Preise - Faires Preis-Leistungsverhaltnis - Problemlose und zuverldssige Abwicklung
info@halteverbot.de - www.halteverbot.de - Tel.-Nr.: 0800-000 5227 (kostenfrei)
Niederlassung Stuttgart: Untere Schulgasse 18, 71540 Murrhardt, Tel.: +49 (0) 7192-9356 101
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FRAGEN AN BENNI - INTERVIEW ZUM AUFSTIEG & TEAMBUILDING

Benedikt Nentwich ist 32 Jahre alt, von Beruf Heil-
padagoge und Altenpfleger und seit der Saison
2019/2020 Trainer der 2. Mannermannschaft bei
unserer HSG.

Als Spieler hat er zuvor Erfahrungen beim TV
Murrhardt, dem TV Oppenweiler, dem TV Sulzbach
und der HSG Sulzbach—Murrhardt gesammelt.

In seiner ersten Saison als Trainer hat er mit sei-
nem Team am Ende den Aufstieg in die Bezirks-
klasse geschafft. Eine super Leistung aller Betei-
ligten wie wir finden, die sie sich als Team stark
erarbeitet und aufgebaut haben. Die geschlos-
sene Mannschaftsleistung war auffallend und ein
wesentlicher Erfolgsfaktor.

Wie Benni die vergangene Saison sieht, wie er als Trainer an seine Aufgabe
herangeht und noch mehr kénnt ihr im Folgenden lesen:

Eine erfolgreiche Saison der zweiten Herrenmannschaft liegt hinter dir. Herzli-
chen Gliickwunsch noch zum Aufstieg! Wie hast du diese letzte Saison 2019/2020
wahrgenommen?

Herzlichen Dank fiir die Gliickwiinsche. Zu Beginn der Saison 2019/2020 wurde die
M2 von mir neu aufgestellt. Mir war es wichtig, eine leistungsstarke Ménnermann-
schaft mit Ambitionen aufzubauen, in der der Teamgedanke an erster Stelle steht.
Das gute Mannschaftsgefiige war unser Erfolgsfaktor.

Die M2 wurde aus erfahrenen Spielern sowie jungen Talenten aufgebaut. Eine be-
sondere Herzensangelegenheit war und ist mir die Begleitung und Entwicklung jun-
ger Spieler sowie deren Ubergang und Einbindung in den aktiven Bereich.

Das Team der M2 harmo-
nierte (ber die gesamte
Saison hervorragend. Durch
eine durchgehend hohe Trai-
ningsbeteiligung von 20-25
Spielern pro Trainingseinheit
konnte ein hohes Trainings—-
und Leistungsniveau ge-
schaffen werden. Das Team
konnte sich von Spiel zu Spiel
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weiterentwickeln. Dabei haben wir immer als Team gewonnen oder verloren. Wobei
die Zahl der Niederlagen niedrig blieb, nur drei von 15 Duellen gingen verloren. Die
wenigen Niederlagen hatten ihr Gutes, denn daraus konnten wir lernen und uns als
Mannschaft weiterentwickeln. Wir haben auch verletzungsbedingte Ausfélle durch
den starken Zusammenhalt in der Mannschaft ausgeglichen. In den entscheidenden
Spielsituationen haben wir einen kihlen Kopf bewahrt, ruhig gespielt und mentale
Stdrke bewiesen. Auch wenn Spiele verloren gingen, konnte die Mannschaft daraus
gestdrkt hindurchgehen.

Was war dein Ziel am Anfang der Saison und wann hast du gedacht: ,,Hey das
kénnte nach oben gehen"? Hast du das am Anfang erwartet?

Zundchst war mein persénliches Ziel, eine Mannschaft zusammenzustellen, die
gut miteinander harmoniert und gewillt ist, gesetzte Ziele zu erreichen.

Ziel war es, einen Platz im oberen
Tabellendrittel in der Kreisliga A zu
erreichen. Um das Potential meiner
Spieler wusste ich bereits in der Vor-
bereitung und ich habe zu jeder Zeit
an mein Team geglaubt. Vor allem der
unbdndige Teamgeist, den die Mann- . g S:.!z o
schaft entwickelt hat, hat mich be- - Murrharg
eindruckt. Einer der Héhepunkte war
mit Sicherheit der Sieg beim Tabellen-
flihrer HSG Marbach/Rielingshausen
Il und hat gezeigt, dass wir mit allen
Gegnern in der Liga mithalten kénnen.

Du hast es geschafft aus vielen verschiedenen Spielern eine super Mannschaft zu
formen. Wie bist du an diese Aufgabe als Trainer der 2. Mannschaft herangegan-
gen?

Zu Beginn der Mannschaftsiibernahme habe ich viel Zeit damit verbracht, mein
Team Stiick fiir Stiick kennenzulernen und aufzubauen, Gesprdche zu fiihren und ein
Gefiihl fiir das Team zu bekommen. Am Anfang mussten einige Routinen aufgebro-
chen werden, um neue Wege gehen zu kénnen. Ich legte den Fokus auf Schwerpunk—-
te wie Kommunikation und Mitgestaltung, Zusammenhalt sowie Wertschdtzung und
Respekt. Ein gutes Training war mir genauso wichtig wie die Kommunikation und die
Teamentwicklung. Das ganzheitliche Coaching mit Mannschaftsibernahme,- bildung
und -flihrung waren meine Aufgaben. Wichtige Faktoren waren Austauschrunden mit
der Mannschaft, Spielergesprdche und Feedbackbdgen der Spieler an mich.
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Was macht fiir dich ein gutes Team aus?

Fir mich ist die Kommunikation untereinander sowie die Mitgestaltung der Spieler
im Training und Spiel sehr wichtig. Ein gutes Team zeichnet aus, dass es zu je-
dem Zeitpunkt zueinandersteht und auch schwierige Phasen libersteht. Dass jeder
Spieler seine individuellen Fdhigkeiten und Stdrken einbringt, um das Teamgefiige
zu stdrken. Eine hohe Trainingsbeteiligung sowie der Wille, sich immer weiter zu
entwickeln machen ein gutes Team aus. Immer bessere Leistungen zu erzielen und
aus Fehlern zu lernen.

Und wie bist du die Aufgabe des Teambuildings als Trainer angegangen? Was sind
deine Werkzeuge und wie setzt du das im Training und neben dem Spielfeld um?
Impulse zur Teamentwicklung sind wichtig. Das geschah im Training in Form von
Gruppeniibungen und verschiedenen Aktionen. Mein pddagogischer Hintergrund
kommt mir da zugute. Mit Neuem und Ungewohntem forderte und férderte ich mein
Team. Wir besuchten das Erfahrungsfeld der Sinne, um die Spieler aus ihrer Kom-
fortzone zu holen und ihre Grenzen spiiren zu lassen. Auf3erdem schulten wir bei
einem Besuch bei den Karnsberger Bundesliga-Schiitzen Kérper und Geist und
erhielten einen Einblick in eine andere Sportart.

Was ist dir vor Spielen besonders wichtig?
Vor Spielen sind mir besonders eine gute Vorbereitung sowie Gegneranalysen wich-
tig. Sich auf die Gegner einzustellen und die eigenen Stdrken auszuarbeiten.
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Was ist dir im Training wichtig?
Im Training ist mir Zuverldssigkeit, Beteiligung, Kommunikation auf Augenhéhe,
Motivation und Lernbereitschaft sehr wichtig.

Was ist dir als Trainer generell sehr wichtig?

Als Trainer ist mein Ziel, authentisch zu sein und als Ansprechperson fir die Spieler
da zu sein. Ich méchte, dass das Team mir vertraut, weil ich umgekehrt dem Team
Vertrauen schenke. Allgemein stehen Respekt und gegenseitige Wertschétzung an
erster Stelle.

Was hast du dir fiir dich und fiir das Team fiir die kommende Saison vorgenommen?
Vor der Bezirksklasse habe ich Respekt, die Geschwindigkeit und das Spielniveau
werden ansteigen. Jedoch weif3 ich, wir kbnnen auf jeden Fall mithalten. Ich bin
zuversichtlich: ein gesicherter Mittelfeldplatz ist fiir mich vorstellbar. Vorgenommen
habe ich mir, mein wieder neu zusammen gestelltes Team zu stabilisieren. Durch den
Verlust dreier Leistungstrdger in die HSG 1 wird die Aufgabe nicht leichter, dennoch
glaube ich an die Spieler und mein Team: wir werden diese Herausforderung anneh-
men und bewdltigen. Auferdem méchte ich mich weiterhin und verstérkt der Nach-
wuchsférderung widmen.

Vielen Dank fiir das Interview und die spannenden Einblicke Benni!
Wir sind gespannt was wir in der kommenden Saison von euch zu sehen bekommen
und wiinschen dir und deinem Team fiir die ndchste Saison viel Erfolg,
Freude am Handball und keine Verletzungen!
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51. WALTERICHSTURNIER
GEHT AUSNAHMSWEISE

IN SULZBACH UBER DIE BUHNE

SG Weinstadt 2-Manner und HC
Winnenden-Frauen siegen

Zufrieden mit dem Verlauf des 51. Wal-
terichsturnier waren die Handballer der
HSG Sulzbach-Murrhardt. Der Austra-
gungsort fiir das Turnier war ungewohnt:
Weil die heimische Trauzenbachhalle in
Murrhardt derzeit renoviert wird, wurde
in der Sporthalle in Sulzbach gespielt.
Dort setzte sich bei den Frauen der HC
Winnenden und bei den Mannern die SG
Weinstadt 2 durch.

Bei den Mannern holte in Gruppe 1 sich
die HSG Hohenlohe 1 ungeschlagen den
Gruppensieg, zweiter wurde die HSG
Sulzbach-Murrhardt 1. In der Gruppe 2
kam die SG Weinstadt 2 ungeschlagen auf
Platz 1. Zweiter wurde die HSG Hohen-
lohe 2 mit 2 gewonnenen Spielen. Dritter
wurde der MTV Stuttgart. Die 2. Mann-

schaft der HSG Sulzbach—Murrhardt kam
auf Platz 4. Durch Urlaubsbedingte Absa-
gen bestand die Mannschaft hauptsdch-
lich aus Spielern der dritten Mannschaft.
Gegen den MTV Stuttgart und gegen die
HSG Hohenlohe 2 verlor man jeweils nur
knapp mit einem Tor.

Im 2. Halbfinalspiel lautete die Paarung
HSG Sulzbach-Murrhardt 1 gegen SG
Weinstadt 2. Dies war eine umkampf-
te Partie und erst gegen Schluss konnte
sich der Bezirksligist von Rems-Stuttgart
gegen die Hausherren mit 14:12 durch-
setzen. Das 7-Meter schiefen um Platz
3 entschied die zweite Vertretung der
HSG Hohenlohe gegen die HSG Sulzbach-
Murrhardt 1 mit 3:1 fir sich.

Einen Tag spater, am Sonntag, kdmpften
die Frauen um den Turniersieqg. Zum ers-—
ten Mal waren 10 Mannschaften am Start
Bei den Frauen behauptete sich in der
Gruppe 1 die HSG Owen/Lenningen mit
gewonnen

vier




Spielen. Direkt dahinter, mit drei gewon-
nenen Spielen folgte die HSG Sulzbach-
Murrhardt 1.

In der Gruppe 2 ging es spannend zu.
Beim vorletzten Spiel in der Gruppe 2
hatte es die zweite Mannschaft der HSG
Sulzbach-Murrhardt in der Hand ob Halb-
finale oder ausscheiden. Die Mannschaft
des Gastgebers zeigte klar ihren Sieges-
willen gegen die HSG Winzingen/Wifgol-
dingen/Donzdorf 2, die im Bezirk Stau-
fer in der Bezirksklasse spielen. Mit 11:4
wurde diese besiegt. Damit war die HSG
Sulzbach—-Murrhardt 2 mit 6 Punkten als
Gruppenzweiter ebenfalls im Halbfinale.
Gruppenerster wurde der HC Winnenden
mit vier gewonnen Spielen.

Die erste Halbfinalpaarung lautete daher
HSG Owen/Lenningen gegen HSG Sulz-
bach—-Murrhardt 2. Hier setzte sich der
Bezirksligist HSG Owen/Lenningen klar
mit 15:5 Toren durch und stand damit im
Finale. Im 2. Halbfinale standen sich die
HSG Sulzbach-Murrhardt 1 und die HC
Winnenden gegeniiber. Dies war eine sehr
spannende und ausgeglichene Partie. Das

gliickliche Ende war zum Schluss auf Sei-
ten des HC Winnenden. Diese siegten am
Ende mit 9:8 gegen die HSG Sulzbach-
Murrhardt 1. Und standen somit im Fina-
le.

Im 7-Meter schiefen um Platz 3 standen
sich nun die HSG Sulzbach-Murrhardt 2
und die HSG Sulzbach-Murrhardt 1 ge-
geniiber. Nach fiinf Schiitzinnen stand
es 5:3 fir die erste Mannschaf, die da-
mit den dritten Platz erreichten. Der HC
Winnenden wurde im Anschluss ohne ei-
nen Punktverlust im gesamten Turnier,
Turniersieger bei den Frauen.

Fir die Frauenmannschaften der HSG
Sulzbach-Murrhardt war dies ein erfolg-
reicher Sonntag mit den Platzen drei und
vier. AuBerdem stellte die zweite Mann-
schaft der HSG mit Carolin Reibl die Tor-
schiitzenkoénigin.

Vielen lieben Dank an alle Helfer und Or-
ganisatoren des 51. Walterichstuniers!
Danke, dass ihr dieses tolle Handballwo-
chenende mdglich gemacht habt.
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Auch in diesem Jahr veranstalte der TVS wieder die ,,Blau Weif3
Party" die seit Jahren ein fester Bestandteil der Faschingszeit
im Umkreis ist. Ein paar Wochen bevor sowas plotzlich nicht
mehr méglich war, konnten wir hier nochmals richtig feiern.
Wie auch in den letzten Jahren war

die Veranstaltung ein voller Erfolg und gut besucht.

Dieser Abend konnte aber wie immer nur durch viel
Einsatz und Engagement zu Stande kommen. Vielen
lieben Dank an alle Organisatoren, die diese Party
wieder einmal ermdglicht haben. Vielen Dank an alle
freiwilligen Helfer, die aufgebaut, ausgeschenkt,
verkauft, geputzt, in der Kiiche gearbeitet, geputzt
und aufgerdaumt oder eine der vielen anderen
Aufgaben erledigt haben. VIELEN DANK!

Wir freuen uns jetzt schon wieder
auf das nachste Jahr!



FERIENPROGRAMM SOMMER 2019
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Auch im Sommer 2019 beteiligten sich
die HSG-Handballer beim Ferienpro-
gramm der Stadt Murrhardt und zum ers-
ten Mal auch beim Ferienprogramm fir
Sulzbach.

Unterteilt in zweierlei Schwierigkeitsgrad
wurden diversen Ubungen fiir die jiinge-
ren Jungs und Mdadels und fiir die etwas
Alteren angeboten. Insgesamt haben 12
Kinder (leider sind nicht alle Angemel-
deten erschienen) im Alter von 5 bis 10
Jahren haben mitgemacht.

Von diversen Fangespielen gepaart mit
Akrobatik, liber Grundlagen bei der Ball-
handhabung mit Fang- und Wurfvarian-

ten, diversen Koordinationsiibungen bis
hin zu einem kleinen Handballspiel zum
Abschluss, wurde viel geboten. Hier wa-
ren die Kinder mit viel Ausdauer und En-
gagement dabei. Zur Belohnung erhielt
jedes Kind eine Urkunde {iber die Teilnah-
me am Ferienprogramm.

Unterstiitzt wurden die Organisatorinnen
Martina Fricker und Norgat Trefz von der
HSG-Jugendleiterin Angelika Albert und
den HSG-Jugendlichen der B-Jugend,
Moritz Trefz, Alexander Munz und Lukas
Clauss. Diese waren ebenso mit Spafp und
Eifer voll dabei.

Vielen Dank an alle an dieser Stelle!
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HANDBALL IN DER SCHULE

Unter dem Motto, Laufdich frei -ich spiel
dich an" fand in der Saison 2019/2020
zum zehnten Mal der Handball-Grund-
schulaktionstag in Baden-Wirttemberg
statt. Auch dieses Mal beteiligte sich die
HSG wieder und fiihrte ihn in Sulzbach,
Spiegelberg und Murrhardt durch.

Der Handball-Grundschulaktionstag ist
ein Handball Projekttag, der an Grund-
schulen in ganz Deutschland an dem die
Kinder durch ein Handballtraining wéh-
rend der Schulzeit Einblicke in und Be-
geisterung fiir die Sportart Handball
bekommen sollen. Ziel dieses Aktionsta-
ges ist es, die Kinder fir diesen Mann-

Bei den Koor

dinationsii

Ubungen

o .

usste man Geschlcklichkeit
beweisen 5 oo
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schaftssport zu motivieren und somit fir
die Vereine neue Mitglieder zu gewinnen.

Auch dieses Jahr bekamen die Schiiler
und Schiilerinnen in Spiegelberg, Murr-
hardt und Sulzbach im Rahmen ihres
Sportunterrichts einen Vormittagsbe-
such von unseren HSG-Trainern.

In Spiegelberg beteiligten sich 20 Kinder
der zweiten und dritten Klasse. In Sulz-
bach und Murrhardt waren es jeweils 60
Zweitklassler, die einen bewegten Vor-
mittag in der Sporthalle hatten.

Zusammen wurde sich spielerisch warm
gemacht und dann konnten die Jungs und
Mddels an sechs Koordinationsiibungen
ihre Geschicklichkeit, Kraft und Rhyth-
musfahigkeit unter Beweis stellen und

trainieren. Mit dabei waren Aufgaben,
wie zum Beispiel: Balancieren, Zielwer-
fen und ein Mattentunnel. In der ganzen
Halle wurde gehiipft, gerannt und Balle
auf Ziele geworfen oder gekegelt. Die
Kinder waren engagiert dabei und hat-
ten sehr viel Spaf3 beim Ausprobieren der
verschiedenen Aspekte unseres Sports.
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m in Murrhardt

? Alle Teilnehmer und das Tea

sowie eine Einladung in unser Jugend-

training.

Wir wiirden uns freuen, wenn wir bei den
Kindern das Interesse am Handballsport
geweckt haben und sie unser Jugend-
training besuchen.

Das T i i i
as Team in Sulzbach Ein besonders groBer Dank geht an die

Organisatoren und an die Helfer, die die-
Beim anschlieBenden Handballspiel mit  se Aktion und die tollen Vormittage fiir
3 gegen 3 oder dem Aufset- die Kinder erst ermdéglicht haben!
zerhandball spielten die Teams
dann auf einem kleineren Spiel-
feld gegeneinander, wobei sich
bei etlichen Kindern Talente
zeigten, die bisher im Verbor-
genen waren.

Als Anerkennung und kleine
Erinnerung an den Tag erhiel-
ten die Schiiler eine Urkunde,
das AOK Spielabzeichen, ein
Kinderhandball-Regelheft
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Wir hatten zusammen
unseren SpaB

Auch die Helfer mussten ran

Am Schluss wurde Am Eng
Handball gespielt Anerkeniuﬁabfes eine
g tir jeden
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HSG PROUDLY PRESENTS - RAINER BRAULIK

Rainer ist in einer handballbegeister-
ten Familie in Murrhardt aufgewachsen,
da wundert es nicht, dass er seit der D-
Jugend beim TV Murrhardt und jetzt bei
der HSG Sulzbach/Murrhardt ist. Seit
dieser Zeit hat er neben seiner Tatigkeit
als Spieler einige Funktionen und Amter
bekleidet, wie zum Beispiel JugendIeiter,
Schiedsrichter, Jugendvertreter in der
wiirttembergischen Sportjugend, Ju-
gendtrainer und Seniorenwart.

Der Arbeit im Verein hat er viele be-
sondere Erlebnisse, Begegnungen und
Freundschaften zu verdanken. Als Ju-
gendleiter war er als Teilnehmer 1985
und als Gruppenleiter 1991 zum Jugend-
austausch zwei Mal in Japan und einmal
Teilnehmer beim FDJ-Jugendlager in
der DDR mit der deutschen Sportjugend.

Hempd

Handball WM in K&ln 2007 als Fan
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Eine Schulterverletzung mit 20 Jahren
fihrte dazu, dass er als aktiver Spie-
ler deutlich kiirzertreten musste und
die Berge (Wandern, Klettern, Skifahren
und Skitouren) als weitere grofe Lei-
denschaft entdecken durfte. Auch in 13
Jahren am Bodensee und in Pforzheim
ist er Uber Handballvereine und -ka-
meraden dem Handball immer treu ge-
blieben und durfte nach seiner Riickkehr
nach Murrhardt im Jahr 2002 mit den
alter gewordenen Handball-Kameraden
das U30- und U40-Team mitgestalten.

Im Vergleich zu friiher war er aus beruf-
lichen Griinden viele Jahre nicht mehr
wirklich sehr aktiv im Verein. Nachdem
bei seinem Sohn Jona vor zwei Jahren
mehrfach das Mini-Training ausgefallen



ist, hat er sich wieder als Mannschafts-
betreuer bei der E-Jugend eingebracht,
damit die damalige E-Jugendtrainerin
Martina Fricker wieder ganz fiir die Mi-
nis in Murrhardt da sein konnte. Die Er-
lebnisse im Training und vor allem die
Kinderhandballkonzeption des HVW
haben ihn dann davon
iiberzeugt, noch einmal
ein Traineramt zu lGber-
nehmen.

Er findet es einfach toll mit anzusehen,
mit welcher Begeisterung und mit welch
grofBen Fortschritten die E-Jugendlichen
Handball (er)leben! So kann er einiges
von dem wieder zuriickgeben, das Hand-

ball ihm ein Leben gegeben hat.

Deutsch-japanischer

Jugendaustausch 1985

Stadtmeisterschaft Murrhardt 1982
Mannschaft ,Vater und Sohn*

109



110

Handball Wissen
Wousstest du, dass...?

...ein Handballfeld laut offiziellen Regeln 3. 800 Quadratmeter grof8 ist?
(40 x 20 m) Damit passtes 13,5 Mal in das grofite, nach offiziellen Regeln erlaubte Fullballfeld.

... der schnellste aufgezeichnete Wurf im deutschen Handball 122 km/h schnell war?
Er wurde vom Handball Weltmeister Lars Kaufmann geworfen.

... es neben dem Hallenhandball noch zwei weitere Handball-Varianten gibt?
Den friiher wesentlich hdufiger gespielten Feldhandball und den Beachhandball, der sich
wachsender Beliebtheit erfreut.

.. in den Vereinigten Staaten unter ,Handball” American Handball verstanden wird, was
eine vollig andere Sportart ist?
Esist eine Art Squash ohne Schldger.

... @sseit 1. Juli 2016 die Blaue Karte im Regelheft der IHF gibt?

Die Schiedsrichter zeigen sie zusatzlich zur roten Karte, um eindeutig zu signalisieren, dass der
Disqualifikation zusatzlich ein Bericht iiber den Vorfall folgen wird, der eine automatische Sperre
nach sich zieht.

... der 29. Oktober 1917 als Geburtstag des Handballs gilt und urspriinglich fiir Frauen
entworfen wurde?

Der Berliner Oberturnwart Max Heiser legte am 29. Oktober 1917 fest, dass das 1915 von ihm fiir
Frauen entworfene Spiel, Torball” zukiinftig ,Handball” heiBen solle, und hat ebenfalls feste
Regeln bestimmt. Mit dem Spiel wollte er fiir Mddchen eine Moglichkeit schaffen, sich auszutoben,
da Jungenspiele, wie beispielsweise FuBlball, ihm zu kérperbetont erschienen. Dementsprechend
war seinerzeit auch jede Art von Kampf verboten und das Spiel ohne Korperkontakt.

... das Handballspiel urspriinglich fiir das GrofBfeld, also FuBBballfeld, erfunden worden war?
Zwei Jahre nach Max Heiseréntwickelteder Berliner Turnlehrer Carl Schelenz (1890-1956) Heisers
Spiel weiter und machte es auch fir Jungen und Manner attraktiv, indem er Zweikampfe erlaubte
und den Ball verkleinerte, womit er das Werfen in den Vordergrund stellte. Auch fiihrte er das
Prellen ein. Die restlichen Grundlagen wie Spielfeld, MannschaftsgroBBe und Schiedsrichter
iibernahm Schelenz praktischerweise vom FuBlball. Daraufhin wurde Handball immer beliebter,
und schnell bildeten sich erste Mannschaften.

Bis 1971 wurde auf dem Grofifeld der Deutsche Meister ermittelt.



Wir sagen DANKE an

alle Trainer und Betreuer, die in ihrer Freizeit Woche fiir
Woche die Spieler betreuen und fordern.

alle Zeitnehmer und Sekretare, die sich diesem Amt
immer wieder annehmen.

unsere Schiedsrichter - die Handballspiele und Spieltage
daheim und im Verband erst moglich machen.

alle Eltern der Spieler und Spielerinnen, die ihren
Kindern diesen Sport ermdglichen, sie untersttitzen, bei
Heimspieltagen mithelfen, Kuchen backen und die Theke
bewirten.

alle anderen fleiBigen Helfer, die vor und vor allem hinter
den Kulissen mit anpacken und so das Bestehen des Vereines
durch ihr Engagement tiberhaupt erst ermoglichen.

unsere Sponsoren, die den Verein unterstiitzen und viel erst
maglich machen.

alle Zuschauer, die die Mannschaften unterstiitzen und eine
gute Stimmung in die Halle bringen.

alle Vorstande der HSG und der Abteilungsleitung

die Hausmeister der Sporthallen

der Gemeinde Sulzbach an der Murr und der Stadt Murrhardt

an alle die innerhalb der HSG, des TVS oder des

TVM ein Amt innehaben, das ausiiben und so das
Bestehen dieser Vereine ermdoglichen.



IMPRESSUM

HERAUSGEBER GRrRAFIK & DRuck

Abteilung Handball des Galerie & Werbeagentur 498
TV Sulzbach 1890 e.V. und Raphael Leipold

TV 1848 Murrhardt e.V. Backnanger Str. 67

zusammen als HSG Sulzbach-Murrhardt 71560 Sulzbach an der Murr
Tel 07193 -498

HSG Sulzbach/Murrhardt Mobil 0151 - 184 77 8 66
TV Murrhardt Geschaftsstelle r.leipold@galerie498.de
Néagelestrafe 25 www.galerie498.de
71540 Murrhardt
FoTtos
1. Vorsitzende: Martina Fricker TVS Handball und TVM Handball
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Volksbank Backnang eG
Schillerstr. 18
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Telefon 07191 802-0
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